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ineklerdeki infertilite (d6l verimi distkligi) sorunu lilkemiz siit sigiri
yetistiriciliginde karliigi ve verimliligi azaltan en 6nemli etmenlerden birisidir.
Basta beslenme eksikligi olmak Uzere ¢ok c¢esitli nedenleri bulunan
infertilite’nin, elde glvenilir istatistik veriler bulunmasa da Turkiye'deki
ineklerin yaklasik yarisinin sorunu oldugu var sayilmaktadir. Boylesine 6nemli
bir konunun veteriner fakultelerinin 6gretim planlarinda yeterince yer aldigi ve
Uzerinde yayinlar yapildigi kuskusuzdur. Alandaki veteriner hekimlerin de
ineklerin yaygin bir sorunu olan infertilite ile basa ¢ikmak adina ne denli 6zverili
cabalar gosterdigini yakindan bilmekteyiz. Ne var ki pratikte ¢okluk hormon
kullanilarak yapilan sagitim girisimleri deyim yerindeyse batakhgi birakip
sivrisineklerle savasmaya benzer. Clnkl, hormon dengesizligi olgusu genel
infertilite nedenleri arasinda cok az bir yer tutar. infertilite’nin asil bataklik
olarak ifade edilen ve hormon dengesizligini de doguran ¢ok sayida baska
nedenleri vardir. Kanimca onemli olan , ineklerin bireysel sagitimi yaninda
infertilite’yi bir slirG sorunu olarak goriip hazirlayici nedenleri izerine hormon
disi yollarla gidebilmektir.

ineklerdeki infertilite olgusu , Tiirkiye’de benim de icinde yazar olarak
bulundugum kimi gruplar tarafindan yayinlanmis kitaplarda dnemli bir bélim
(chapter) konusu olarak yer almisti. Ancak elinizdeki kitap bagimsiz bir yapit
olarak ilk kez yayinlanmaktadir. Ben bu yapitta infertilite’ye bireysel bir sorun
olarak degil suni tohumlamanin basarisini engelleyen bir siirii sorunu olarak
yaklastim ve o nedenle de infertilite’nin hastaliklar disindaki nedenleri tizerinde
daha ¢ok durmaya calistim. Hem bu nedenden dolayi hem de pratikte yeterli
deneyimim olmadigi icin infertilite olgularinin hormonlarla sagitimi konusuna
ya hi¢c yer vermedim yada ylizeysel olarak degindim. Zaten, son vyillarda ilag
firmalar ¢ok sayida lireme hormonunun sentetik tlirevini ardi ardina piyasaya
sirmekte ve dlzenledikleri toplantilar yada dagittiklari biltenlerle
meslektaslarimiza yeterli tanitimi yaparak bu alandaki bilgi eksikligini
gidermeye calismaktadirlar.



Dilegim, bir ¢ok eksigi bulundugunu bildigim yapitimin bu haliyle bile
ozellikle alanda galisan veteriner hekimlere yararli olmasidir.

Bursa, 3 Mayis 2008

GIiRIS

Ekonomik amaclarla vyetistirilen ciftlik hayvanlarinin, o arada da
ineklerin en dnemli verimi dol verimidir. Et, stt gibi ekonomik deger tasiyan
verimlerin bir slrU icerisinde stirekliligi ancak dol verimi Ustlin kusaklarin varhig
ile saglanabilir. ineklerdeki dél veriminin bir diger énemi de yavru dogurmayan
inegin st vermeyecegi dogal gerceginden kaynaklanmaktadir. Yavru ve siit
vermeyen bir inegin yetistirici acisindan hicbir deger tasimayacagi kuskusuzdur.

ineklerdeki dol veriminin iki olumsuz &zelligi vardir. Bunlardan
birincisi kizginlik suresi ¢ok kisa oldugundan gebelik olusturmada guiclik
cekilmesi, ikincisi de dol verimi arttikc¢a sit veriminin azalmasidir.



Bir inegin her yil saghkh bir yavru vermesi doél verimi o6lgltlerinin
normal sinirlar icerisinde olmasina baglidir. Hayvancihgin omurgasi sayilan sit
sigircthginda bir inegin degeri yasami boyunca dogurdugu yavru sayisi, Urettigi
sit miktar ve yetistiriciye sagladigi kar ile olgultr. “Yasam Boyu Karhlik” olarak
ta tanimlanan bu olgu baslica iki temel eksen Uizerine oturmustur. Bunlardan
birincisi sut veriminin Ustlnligl, digeri de Uretkenlik siresinin uzunlugudur.
iste infertilite, sayilan bu iki olguyu da olumsuz etkileyerek isletmenin karliligini
azaltmaktadir.

Sat ineklerinin  Greme performanslarinin  degerlendirilmesinde
karsilarinda fizyolojik sinirlari yer alan asagidaki 6lcltlerden yararlaniimaktadir.
Bu degerlerin disindaki olgular infertilite olarak algilanir.

- Gebelik SUresi .....cccvveevevvnee e, 280 giin

- SagIM SUMESi.cueecreeereecreeeree e, 305 giin

- Kuruda Kalma Siresi.........ccccuvenneeenn.. 60 glin

- Damizlikta Kullanma Suresi.................. 4 ( 4-6 ) yil

- Buzagilama SayiSh....cceeeeevervecnee e, 4 (4-6) bas

- iki Dogum Arasi Siire..........ccoeueuen... 365 (365-400) giin
- Dogum-ilk Kizginlik Arasi Siire..............21-24 (<45 ) giin
- Dogum-ilk Tohumlama Arasi Siire...........60 (50-85) giin

- Servis Periyodu.......c..ceceeveveeeneeneeen....30 (30-45) glin



- Dogum-ilk Gebelik Arasi Siire................90 (<120 ) giin
- ilk Tohumlamada Gebelik Orani..............%60 (>%60)

- Gebelik Basina Tohumlama Sayisi......... 1.65(<2) adet

Turkiye’de ve Dinya’nin cesitli Glkelerinde son yillarda yapilan saha
arastirmalari ineklerin sit verimlerindeki goreceli iyilesmeye karsin, basta
damizlikta kullanma siiresi ve buzagilama sayisi olmak lizere yukarida anilan dol
verimi Olcltlerinin hizla kotilestigini gostermektedir. Nitekim Tirkiye'nin 17
ilindeki 1.207 isletmeye ait 15.896 inek Uzerinde yapilan bir dol verimi
arastirmasinda damizlikta kullanma siiresi 25.12 ay, buzagilama sayisi 2.23 bas,
ilkine buzagilama yasi 28.4 ay, dogum araligi 401 glin, servis periyodu 121 giin,
laktasyon sut verimi 5.592 litre, laktasyon siresi 331 glin, kuruda kalma siiresi
74 giin olarak saptanmistir. Bu sonuglar ,Turkiye’deki stt ineklerinde blylk bir
infertilite sorununun yasanmakta oldugunu acgik¢a gostermektedir.

Sat ineklerindeki infertilite sorunu sadece Tirkiye'ye 6zgl bir olgu
degildir. Dinya’nin hayvanciligi gelismis kimi tlkeleri de benzer sorunlarla karsi
karsiyadir. Ornegin, Almanya’nin Bavyera ve Baden-Wiirtenberg eyaletlerinde
Fleckvieh irki ineklerde yapilan ve sonuclari itibariyle ABD’de yapilan
calismalarla da oOrtlisen bir arastirmaya gore ineklerin damizhkta kullanma
sliresi son on yilda sirekli azalmaktadir. ABD’de yapilan bir arastirmanin son
yirmi yillik sonucu st ineklerindeki ilk tohumlamada gebelik oraninin her yil %
0.45 oraninda distigiini géstermistir. ingiltere’deki diistis %1.00 ile ABD’deki
diststn neredeyse iki katindan fazladir. ABD’de yapilan baska bir calisma
gebelik basina disen tohumlama sayisinin bugin ki 1.75 den yirmi yil sonra
3.00 e cikabilecegini gostermistir. Hollanda’daki sut ineklerinin ilk
tohumlamadaki gebelik oranlari son on yilda %55 den %45 e dismustir.
Fransa’da, 1988-1997 yillari arasindaki on yillik siirecte izlenen 157.630 adet ilk
tohumlamada gebelik orani %15 gerilemistir.



Yapilan calismalar, infertilite sorununun diivelerden ¢ok en az bir kez
dogum yapmis ineklerde gorildigini kanitladi. Kanada’da, 1993-2000 vyillari
arasinda 200 ciftlikteki toplam 60.000 st sigiri tGizerinde yapilan bir ¢calismada 1.
ve 2. tohumlamalardan sonra gebe kalan divelerin oraninda bir degisim
olmadigi halde, ineklerin gebe kalma oraninda énemli dlsusler gozlenmistir.

ineklerin en ®nemli vyetistiricilik sorunlarinin basinda dél verimi
bozukluklari gelir. Genellikle infertilite olarak tanimlanan bu olgu tek bir nedene
bagh olmayip fizyolojik, patolojik, genetik, mikrobik, yapisal ve cevresel ¢ok
sayida etkenin ortaklasa sekillendirdigi bir bitindir. Elde glvenilir istatistik
veriler bulunmasa da, Turkiye’deki siit ineklerinin yaridan fazlasinin infertilite
sorunu ile karsi karsiya bulundugu séylenebilir. infertilite bireysel bir olgu degil
tam tersine ekonomik bir sliri sorunudur. Enerjili yemlerden yoksun bir merada
otlayan yada hijyenik kosullari kotl bir ahirda barindirilan ineklerin ¢cogunun
infertil olacagl kaginilmaz bir sonugtur. Bu durumun yavru ve sit Uretiminde
doguracagl kayiplarin hem isletmeye hem de ulusal ekonomiye verecegi
zararlar sayilamayacak kadar coktur.

Dol verimi dusuklaga sut sigircihgr isletmelerinde ¢ok o6nemli
ekonomik kayiplara neden olur. Bu kayiplar, dol verimi dustklGgiinin ortaya
ciktigl donemde yavru dolayisiyla st alamamaktan ve bosuna beslemekten
kaynaklanmaktadir. Basarili bir doél veriminin 06l¢itli yilda bir yavru elde
edebilmektir. Bunun saglanabilmesi dncelikle ineklerin saghkh bir post-partum
yani dogum sonu doénem gegirmelerine baghdir. Clinkd, infertilite olgularinin
cogu bu donemde olusmaktadir. Post-partum’da Ureme organlari gebelik
oncesi durumlarina donerken uterus’ta hiicre yenilenmesi sekillenir. Bu



donemde inek bir yandan yavruyu olusturmak icin enerji kaybetmis (negatif
enerji balansi), bir yandan da ytksek stt veriminin yol actig1 vitamin, mineral ve
iz element yitimine ugramistir. Ayrica, dogum esnasinda genisleyen ve disa
acilan Greme kanal her tirli enfeksiyon etkeninin girisine uygun hale gelir.
Bagisikhk sisteminin de zayiflamasi sonucu Ureme kanalinda yerlesme ve
cogalma olanagl bulan enfeksiyon etkenleri olusturduklari yangilarla kimi
infertilite olgularina yol acarak gebeliligi engellerler. Ote yandan, yine ayni
donemde kimi hormon yetersizlikleri sonucu ovarium’larda olusan follikller ve
luteal kistler de siklus diizensizliklerine neden olarak ineklerde gebeligin
olusmamasina yol agarlar.

Buglnki bilgilerimize gore dol verimi dusikltklerinin %20’si genetik,
%80’ i de cevre faktorlerinden kaynaklanmaktadir. Oransal olarak gorece diistik
genetik faktorler suriide uygulanacak basarili bir seleksiyon ile giderilebilir.
Cevre faktorlerinin, o arada da 6zellikle bakim-beslemenin olumsuz etkileri ise
hayvanciliktaki entansiflesmeye bagli olarak gittikce azalmaktadir.

Sat sigin yetistiriciliginde ve (lke ekonomisinde blylk onemi
bulunan dol verimi bozukluklarinin ortadan kaldirilabilmesi ile ilgili olarak
konunun uzmani veteriner hekimler arasinda pek derin olmasa da goris
ayriliklari bulunmaktadir. Kimileri, infertilite’yi dnlemede hormon sagitiminin
tek basina yeterli olabilecegini ileri slirerken, kimileri de infertilite nedenlerinin
cesitliligini ileri sirerek sadece hormon sagitiminin yeterli olamayacagini, buna



ek olarak sorunun kokenine inen girisimlerin de denenmesi gerektigini
belirtmektedirler.

Hormon sagitimi her ne kadar usuliine uygun olarak kullanildiginda
kisa stirede kesin sonug alici bir yontem ise de bilgisizce kullanildiginda iki ucu
keskin bigcak benzeri daha buyuk sorunlara yol agabilecek bir uygulamadir.

Elinizdeki eserin iceriginden de anlasilacagl Uzere, buglne degin
yayinlanan Dogum Bilgisi ve lJinekoloji, Dolerme ve Suni Tohumlama,
Theriogenoloji gibi kitaplarda oldugunun aksine ineklerdeki infertilite sorununa
salt hormon acisindan degil yapisal ve cevresel acilardan da bakilmasi
amaclanmistir.

ANATOMIK BILGI

ineklerde infertilite olgularinin yeterince anlasilmasi ve tohumlama
hatalarinin en aza indirilmesi Greme organlarinin konumunun ve islevlerinin iyi
bilinmesine baghdir.

Erkek ve disi Ureme organlari embrio yasaminin erken evresinde
miller kanalindan olusurlar. Cinsel ayrisma embrio yasaminin 40. giniinden
sonra ortaya cikar. Miller kanalinin alt kesiminden infundibulum, orta
kesiminden ampulla ve isthmus, Ust kesiminden de uterus ve vagina olusur.



Vulva disindaki dreme organlarinin timd abdomen ve pelvis
bosluklarinda, rektumun hemen altinda yer almislardir. Uterus, oviduct’lar ve
ovarium’lar inekte bir ligamentle pelvis tavanina asilidirlar. Bu yerlesim dizeni
anilan tGreme organlarinin pelvis boslugunda serbestce hareket etmelerini ve
rektal yolla muayenelerini kolaylastirir.

inekte Ureme organlar sadece gametleri ve hormonlari iretmekle
kalmaz, ayni zamanda doéllenme, gebelik, dogum gibi temel fizyolojik islevleri de
yerine getirirler.

Ureme organlarini anatomik olarak, biri gametlerin ve hormonlarin
olustugu ovarium’lar; digeri de déllenme, gebelik ve dogumun sekillendigi kanal
sistemi olmak Uzere iki bolimde inceleyebiliriz.

Ovarium’lar

Ovarium’un hem endokrin (hormon salinimi) , hem de ekzokrin (ovum
salinimi) islevi vardir. Ovarium’un salgiladigi hormonlar inegin tim Ureme
yasamini diizenler ve ydnetirler. Ostrogen ve testesteron Graff follikiili’niin ic
ylUzlni astarlayan granulosa ve teka interna hicreleri, progesteron ise olgun
corpus luteum’un lutein hiicreleri tarafindan salgilanir. Ovarium’lar, inegin
abdomen boslugunun tavanina ligamentum suspansorium ovari ile asili olarak
dururlar. Bu organlar, cornu uteri’lerin cranial uglarina yakin ve hayvanin irki,
clissesi , dogurup dogurmadigina gore ya cavum pelvis’in 6n kisminda yada os
pubis’in hemen 6n alt kisminda sagl sollu cift olarak bulunan temel Greme
organlaridir. inekte ovarium’lar kiiciik, oval bicimde ve serttir. Boyutlari inegin
yasina ve kizginlik siklusu’nun evrelerine gbére degismek Uzere 3-5 cm
uzunlugunda, 2-3 cm genigliginde ve 1-2 cm kalinligindadir.



Ovarium’lar histolojik olarak corteks (dis bolge) ve medulla (i¢c bolge)
olmak Uzere iki kesimden olusurlar. Corteks’in en disinda ovarium’lar
cevreleyen germinativ epitelium kati bulunur. Tek sira epitel hticrelerinden
olusan bu katin altinda ovarium’larin biylik bir bélimini kaplayan tunica
albuginea yer almaktadir. Tunica albuginea’da ilkel yumurta hicreleri
oogonium’lar, cesitli gelisme evrelerindeki follikul’ler, aktif yada gerileyen
corpus luteum’lar bulunur. Follikil gelisimi ergenlik ile baglar ve inegin cinsel
yasami boyunca devam eder. Gelisen follikil’ler son asamada Graff follikil’u
adini alir ve ovarium’un ylzeyinde rektal muayene ile palpe edilebilir. Graff
follikili’'niin  cidari dista teka interna ve teka externa icte ise granulosa
hicrelerinin olusturdugu bir tabaka ile gevrilidir. Ovum’un etrafini da saran ve
corona radiata adini alan bu granulosa hiicre kati folliklil bosluguna dogru bir
yarim ada seklinde uzanir ki buna cumulus ooforicus adi verilir. Follikil gelisimi
Graff follikdll icerisindeki ovum’un etrafindaki granulosa hiicre kati ve follikil
sivisi ile birlikte ovum’dan atilmasi yani ovulasyon ile sona erer. Ovulasyondan
sonra corpus luteum gelisir ve 10-12 giin sonra en blylk hacme ulasir. Gebelik
olusmazsa corpus luteum luteolize olur ve 3-4 glin igerisinde yeniden ovulasyon
olusur. Uterusta bir embrio’nun bulunmasi corpus luteum periodicum’un
corpus luteum graviditatis’e déntiismesine neden olur.

Sekil: Ovaryumun i¢ gortinusi,foll. ve C.luteum



Ovarium’lar suni tohumlama uygulamasi acgisindan son derece
onemlidir. Tohumlamadan 6nce inegin kizgin olup olmadigi rektal palpasyonda
ovarium Uzerinde olgun, fluktuan, patlamaya hazir Graff follikili’ntn varlgi ile
saptanir. Ayrica ovarium’daki Graff follikili’nden salgilanan 6strogen kizginligi,
corpus luteum’dan salgilanan progesteron ise gebeligin devamini saglar.

Kanal Sistemi

Kanal sistemi, oviduct’lar, uterus ve vagina’dan olusur. Uterus ise
cornu uteri, corpus uteri ve cerviks uteri olmak Ulzere lic bolimden meydana
gelir. Kanal sistemi vulva ile disa acilir.

Oviduct’lar: Oviduct doéllenmenin meydana geldigi yer olmasi
nedeniyle suni tohumlamada bliyik 6nem tasir. Ayrica, oviduct’ta olusan her
hangi bir tikaniklik ovum’un déllenme bdlgesine inmesini ve zigotun cornu
uteri’'ye gecmesini engelleyerek dél verimi disiikliigiine neden olur. Ote



yandan oviduct , zigotun cornu uteri’ye yapismadan onceki Uic gliniini gecirdigi
yer olmasi nedeniyle de suni tohumlama ve dol verimi agisindan énem tasir.
Ayrica, tohumlamadan sonra uterus-oviduct baglantisindan oviduct’a gecen
spermatozoon’lar dollenmeden onceki kapasitasyon sirecinin dnemli bir
bolimind burada tamamlarlar.

Sagli sollu ¢ift olan oviduct’lar inekte 20-30 cm uzunlugunda, 0.5-0.6
cm c¢apinda yilan gibi kivrimli bir kanal olup ligamentum latum uteri’nin bir
devami olan mezosalpinks icinde uzanirlar ve cornu uteri’ye agilirlar. Oviduct
baslica ¢ bolimden olusur. Bu bolimler ovarium’dan cornu uteri’ye dogru
siraslyla; ovulasyon sonrasi ovum’u oviduct’a alan, erektil 6zellige sahip huni
bicimindeki fimbria ovarica’nin da yer aldigi infundibulum ; kisa ve genis
ampulla; ince ve uzun isthmus olmak Uzere dizilirler. Déllenme oviduct'un
ampulla ve isthmus kesimlerinin birlestigi ara bolgede olusmaktadir.

Oviduct mukozasi ciliumlu epitel hiicreleri yaninda salgl yapan
ciliumsuz epitel hicrelerini de icerir. Ayrica oviduct’ta sirkller ve longitudinal
olarak uzanan kaslar da bulunur. Oviduct hem ovum’u yukaridan asagiya, hem
de spematozoon’u asagidan yukariya tasiyan kendine 6zgl bir iletim sistemine
sahiptir. Bu iletimi oviduct, diz kaslarinin vyaptiklari  farkl yonlerdeki
kontraksiyon ve cilium’larinin degisik yonlerdeki hareketleri ile saglar. Oviduct
kontraksiyonlari uterus’tan bagimsiz olarak olusur. Sacak bicimindeki fimbria,
ovumu ovarium’dan alarak infundibulum’a iletir. Ovum, infundibulum’daki
cilium’larin ve diiz kaslarin asagi yonli hareketi, follikil sivisinin akintisi ile
ampulla’ya gelir ve ampulla-istmus baglanti yerinde spermatozoon tarafindan
dollenir. Olusan zigot gelisiminin ilk ti¢c glinlinG isthmus’ta gecirir ve daha sonra
uterus-oviduct baglantisindan corpus uteri’ye gecer.

Oviduct’ta olusan salgl dollenme, hiicre ¢cogalmasi ve spermatozoon
kapasitasyonu icin elverisli bir ortam olusturur ve Ostrogen-progesteron
hormonlari tarafindan yonetilir. Progesteron’un egemen oldugu metdstrus ve



diostrus evrelerinde salgl az olmasina karsin, Ostrogen’in egemen oldugu
diostrus ve Ostrus evrelerinde salgi miktari artmaktadir.

Uterus: Uterus ; spermatozoon’larin tasindigl ve kapasitasyona
ugradigl, embrio’nun yuvalandigi, fotus’un plasenta yoluyla beslenip gelistigi ,
siklik corpus luteum’u eritip kizginhgin olugmasini saglayan prostaglandin
hormonunun salgilandigi, kisaca gebelik siirecinin yer aldigi bir organ olmasi
nedeniyle suni tohumlama ve infertilite agisindan 6nemlidir. Ayrica uterus
dogum sirasinda buzaginin disari atilmasina da yardimci olur.

Uterus; cornu uteri, corpus uteri ve cerviks uteri olmak Uzere (g
bolimden olusur. Uterus inekte pelvis boslugunda yer alir ve ligamentum latum
uteri ile her iki yandan pelvis tavanina asilidir. Cornular 35-40 cm
uzunlugundadir ve caudo- cranial, dorso -ventral bir bikilme gosterir. TUum
kanalli organlar gibi uterus da mukoz bir membrana sahiptir. En Ustte mukoza,
onun altinda damardan zengin endometrium, onun altinda da kas tabakasi yani
myometrium yer alir. Dollenmeden sonra embrio yuvalanmasi ve plasenta
olusumu cornu uteri’de yer alir. Corpus uteri , cerviks uteri ile cornu uteri’ler
arasinda yer alir ve 2-3 cm uzunlugundadir. Cerviks uteri inegin yasina, irkina
ve cussesine gore degismek lizere 10-13 cm uzunlugunda, 2.5-5 cm ¢apindadir.

Vagina ile uterus bosluklarini ayiran cerviks uteri tohumlamada
spermanin verildigi yer olmasi bakimindan blylik 6nem tasir. Cerviks uteri
genital kanalin oteki kesimlerinden farkl olarak kalin duvarli ve genellikle
mukozasi kivrimlar gosteren bir organdir ve bu nedenle de tohumlama
sirasinda kateterin gecmesini zorlastirir.  Fizyolojik fonksiyonlari geregi
kizginhkta acilip gebelikte kapanan cerviks uteri palpasyonda kalin cidarli olusu
ile vagina ve uterustan ayrilir. Cerviks’in vaginaya acilan deligine orificium uteri
externa, uterusa acilan deligine de orificium uteri interna adi verilir. Orificium
uteri externa’nin etrafindaki dokular kalinlasmistir ve bu yapi portio vaginalis
cervicis olarak tanimlanir. Cerviks'te bez bulunmaz ancak miikdz salgl yapan



epitel hicreleri mevcuttur. Cerviks’in caudo-cranial olarak gittikce daralan dort
kompartmani bulunmaktadir.

Suni tohumlama esnasinda sperma en cranialdeki dordilinci
kompartmana verilir. Cerviks’in 6n kismi tohumlama sirasinda sperma deposu
islevi gorur. Cerviks spermanin yasamasi ve kapasitasyonu icin uygun bir ortam
olusturur. Ayrica tasinma sirasinda olen spermatozon’larin mezarlig1 olarak ta
tanimlanabilir. Halk arasinda c¢ara adi da verilen ve kizginligin tespitinde dnemli
bir belirti olan cervikal mucus cerviks’teki goblet hiicreleri terafindan salgilanir
ve cerviks’ten gecisleri sirasinda akintinin tersi yonde hareket eden
spermatozoon’lari tasiyici ve koruyucu gorevi bulunur. Normalde koyu kivaml
olan ve mikroskop altinda dalli budakl bir gérinim sergileyen vaginal mucus
kizginhk sirasinda incelir ve pismemis yumurta aki kivaminda berrak bir yapiya
donulserek vulva’dan iplik tarzinda asagi dogru sarkar. Cervikal mucus kizginlik
sirasinda bakterilerin ve yabanci maddelerin uterus’a girmesini engelledigi gibi,
kizginhk disinda ve gebelikte katilasarak bir tipa halini alir ve orificium uteri
externa’yl kapatarak yavruyu dis etkilerden korur. Bazi deneyimsiz veteriner
hekimler tohumlama sirasinda yanlislikla bu tipay! parcalamak suretiyle gebe
inege yavru attirirlar.

Vagina: Cerviks’ten vulva’ya kadar uzanan 20 cm uzunlugunda kash
ve boru biciminde bir organdir. Vagina; tabii ciftlesmede spermanin
depolanmasinda ve dogumda yavrunun disari ¢ikarilmasinda gorev alir. Sidik
kesesinin disa acildigl delik olan orificium urethra externa ile vulva arasindaki
bolim vestibulum vagina olarak adlandirilir. Vestibulum vagina lireme kanalinin
driner sistemle ortak bir bolimuadar. Orificium urethra externa’nin ¢evresinde



diverticulum suburethrale adl bir kér kese bulunur ki deneyimsiz veteriner
hekimler tohumlama sirasinda kateteri yanlislikla buraya sevk edebilirler .
Vagina’nin en oOnemli islevi bakteri bulasmasina karsi ilk koruma hatti
olusturmasidir. Vagina epiteliumu’ndan salgilanan sivilar cerviks sivilari ile
birlikte bakterilerin gelismesini onler. Fakat bu koruma ahir hijyeninin
yetersizligi ve suni tohumlama malzemelerinin dezenfeksiyonuna uyulmamasi
durumunda saglanamaz ve infertilite ortaya ¢ikar. Bazi yash ineklerde idrarin
vagina’ya akmasi enfeksiyonlara neden olabilir. Vagina’da bez bulunmadigi icin
sivi cranialdeki silindirik epitel hicreleri tarafindan salgilanir. Vagina mukozasi
inekte hafif kivrimhdir.

Vulva: Genital kanalin disa acilan agzidir. icten disa dogru vestibulum,
klitoris ve labium vulvae’lardan olusur. Bazi yetistiriciler ve ampirikler inegin
klitorisinin kesilmesinin dol verimini artiracagini ileri strerlerse de bu timiyle
yanlistir. Ancak tohumlamadan sonra klitorise masaj yapilmasi tavsiye edilir.
Vulva kizginlik sirasinda 6strojen hormonuna duyarli hale gelir ve kan akiminin
artmasi sonucu vulvada 6dem ve hiperemi olusur, bundan da inegin kizgin olup
olmadigi anlasilir.



HORMON BILGISI

Organizmanin tim yasamsal islevleri gibi Greme tanimi icinde yer
alan olgular da cokluk hormonlarin etkisi altinda sekillenmektedir. Konumuzu
olusturan Ureme hormonlari genelde i¢ salgl bezlerinde sentezlenen; protein,
steroid ya da yag asidi yapisindaki dogal kimyasal maddelerdir. Hayvanlarin
ergenlik donemine girmesiyle fizyolojik etkilerini gostermeye baslayan lireme
hormonlari olaganlstli hassas bir feed-back(geriye tepki) mekanizmasi ile
gamet (spermatozoon,ovum) olusumu, kizginlik, gebelik, dogum gibi tim
Ureme olgularini denetleyip yonlendirirler.



Ureme hormonlar organizmanin dért temel sistemi tarafindan
salgilanmaktadir.

1. Beyin’in hipotalamus kesimi,

2. Hipofiz’in 6n ve arka lobu,

3. Testis’ler ve ovarium’lar

4. Uterus ve plasenta.

ineklerdeki infertilite olgularinin azimsanmayacak bir b&limi
hormon dengesinin bozulmasindan kaynaklanmaktadir. Hormon dengesinin
bozulmasi ise kizginlik dongusu duizensizlikleri, ovulasyonun gecikmesi, kistik
ovarium gibi kimi infertilite olgularina yol acar. Aslinda hormon dengesinin
bozulmasi buz daginin suyun Uzerinde kalan bolimu gibi infertilite olgularinin
nedenleri arasinda kiglk bir yer tutar. Asil neden, basta bakim ve besleme
olmak Uzere hormon dengesinin bozulmasina da yol acan 6teki hazirlayici
etkenlerdir. O nedenle sagitimda hormon uygulamalarindan c¢ok hazirlayici
etkenlerin ortadan kaldirilmasi yoluna gidilmelidir.



ineklerde (ireme islevlerinin olusmasinda goérev alan baslica
hormonlari sdylece siralayabiliriz.

Insulin Like Growth Factor ( insulin Benzeri Biiyiime Faktorii )

insulin benzeri blyime faktori (IGF-1) beyin’in
hipotalamus’undan salgilanan Growth Hormon Releasing Hormon (GH-RH)’un
etkisiyle karacigerde uretilir. inegin ergenlige ve belli bir kondisyona
ulasmasiyla salinimi  baslayan IGF-1'in  Greme agisindan temel islevi
Gonadotropik Releasing Hormon (Gn-RH)’un salgilanmasini uyarmaktir. Basta
enerji eksikligi (negatif enerji balansi) olmak Uzere cesitli nedenlerle IGF-1’in
salgilanamamasi durumunda , Gn-RH dolayisiyla LH-FSH da salgillanamaz ve
basta follikll gelisimi ve ovulasyon olmak tzere tim tGreme islevleri engellenir.

Gonadotropik Releasing Hormon (Gn-RH)

insulin benzeri biiylime faktériiniin uyarimi ile hipotalamus’ tan
salgilanir ve kan vyoluyla hipofiz’'in 6n lobu’na gelerek Follikiil Stimulating
Hormon (FSH) ve Luteinizing Hormon (LH) salgilatir. Ozellikle enerjisi eksik
yemlerle beslenen ineklerde Gn-RH’nin salgilanamasi sonucu Greme islevlerinin
cogu olusamaz.

Follikiil Stimulating Hormon (FSH)



Gn-RH’nin uyarimi ile hipofiz 6n lobu’ndan dalgalar halinde
salgilanir. FSH; folliklllerin blylmesini ve olgunlasmasini, spermatozoon
olusumunu, blylik ovarium follikllleri’'nden 06strogen salgilanmasini uyarir.
Plasenta’dan salgilanan tirevi Pregnant Mare Serum Gonadotropin (PMSG-
Gebe Kisrak Serumu) cesitli infertilite olgularinda basari ile kullanilmaktadir.

Luteinising Hormon (LH)

Gn-RH’nin uyarimi sonucu FSH ile birlikte hipofiz 6n lobu’ndan
salgilanir. LH’nin birincil 6devi ovulasyonu olusturmaktir. Bunun yaninda
corpus luteum fonksiyonlarini uyarir; progesteron, 0Ostrogen, androgen
salgilatir. Bu hormonun eksikliginde ovulasyon ve corpus luteum olusmaz, kistik
ovarium olgusu sekillenir. LH'nin plasenta’dan salgilanan tirevi olan human
chorionic gonadotropin (hCG) cesitli infertilite olgularinin sagitiminda basari ile
kullaniimaktadir.

Ostrogen’ler

Ostrogenlerin 8stradiol, éstron ve &striol olmak Uzere (¢ temel
tyesi vardir. Ostrogenlerin en yaygin Uyesi olan &stradiol, follikiillerin teka
interna ve membrana granulosa hicrelerinden follikil sivisina, oradan da kana
salgilanir. Ostrogenler &strus belirtilerinin ortaya c¢ikmasini, endometrium ve
myometrium’un hacminin artmasini, sekunder disi cinsiyet karakterlerinin
olusmasini, meme bezlerinin gelismesini, prostaglandin F2a ve oxitocin’in
miktarini denetlemek suretiyle uterus kontraksiyonlarinin artmasini saglar.
Ayrica, hipotalamus’u negatif ve pozitif feed-back ile etkileyerek LH ve FSH’ nin
salgilanmasini kontrol eder.

Gestagen’ler



Gestagen’ler grubunun en taninmis Giyesi olan progesteron; corpus
luteum’dan, bobrek Ustl bezi'nden, gebeligin son doneminde plasenta’dan ve
ovulasyon oncesi Graff follikili’niin granulosa hicrelerinden salgilanir.
Progesteron oOstradiol ile birlikte Ostrus davranislarinin ortaya ¢ikmasindan,
myometrium’u gevseterek Ureme kanalinin gebelige hazirlanmasindan,
implantasyondan, endometrium’un salgilarinin artmasindan ve gebeligin
devamindan sorumludur. Progesteron ayrica negatif feed-back vasitasiyla
hipofiz’i etkileyerek LH ve FSH’nin salgilanmasini denetler. Progesteron’un
sentetik tlrevleri arasinda Ostrus sinkronizasyonunda basari ile kullanilan
medroxiprogesteronacetate (MAP) ve chlormadinonacetat (CAP) sayilabilir.

Oxitocin

Hipofiz arka lobu’ndan salgilanir. Oxitocin’in temel islevleri
arasinda uterus kontraksiyonlarini artirarak doguma yardimci olmasini ve
dogumdan sonra sutiin meme basi kanalindan kolayca indirmesini sayabiliriz.
Ayrica, Ozellikle fertilizasyondan 6nce gamet transportuna da katki saglar.
Corpus luteum’dan koken alan oxitocin endometrium’u etkileyerek
prostaglandin’lerin salgilanmasini ve corpus luteum’un luteolizisini dogurur.



Prostaglandin’ler

ilk kez prostat sivisinda saptanan prostaglandinler’in PGF2 a ve PGE
olmak uzere iki temel Uyesi vardir. Bunlardan PGF2 a , basta andstrus olmak
Uzere ¢ogu infertilite olgularinin sagitiminda daha etkin ve yaygin olarak
kullanilmaktadir. Prostaglandin’ler kanda miktari artan Ostrogen’lerin uterus
katmanlarini gelistirmesi sonucu endometrium’dan salgilanir ve kendine 6zgi
bir dolasim sistemi ile ovarium’a giderek aktif corpus luteum’un luteolizisine yol
acar. Uterus kontraksiyonlarinin  artmasindan da sorumlu olan
prostaglandin’lerin cesitli sentetik turevleri ineklerde Ostrus
sinkronizasyonunda ve embrio transferi’nde basari ile kullanilmaktadir.

FiZYOLOJIK BILGI



Ureme fizyolojisinin temellerinin iyi bilinmesi 6zellikle ineklerdeki
infertilite sorununun teshisi ve sagitimi agisindan ¢ok dnemlidir. Basta follikul
gelismesi olmak Uzere gametlerin tasinmasi ve birbirleri ile kaynasmasi
(fertilizasyon) olgulari hormonlarin denetimi altindaki son derece karmasik
mekanizmalar sonucu olusur. O yuzden, follikil'lerin gelismesini yada
gametlerin tasinmasini engelleyici fizyolojik olmayan her etken infertilite’ye
neden olarak ineklerde 6nemli ekonomik kayiplara yol agmaktadir.

FOLLIKULOGENEZIS

Yeni dogan bir disi buzaginin ovarium’larinda 75.000 ile 150.000
arasinda degisen sayida ilkel follikil ve oogonium rezervi bulunur. Dogumdan
kisa slire once follikiil ve oosit gelismesi es zamanl olarak baslar. Bu sirada
oogonium’lar mitoz bolinme ile cogalarak primer follikil’ler icinde primer
oosit’ler sekillenir. Ergenlikten sonra primer oosit'ler meyoz ile boélinerek
kromozom sayisinin yariya indigi sekunder oosit’ler ve sekunder (secilmis,
preantral) follikiil’ler, onlarin da mitoz ile boliinmesi sonucu tersiyer oosit’ler
ve tersiyer (dominant, antral) follikil’ler meydana gelir.

Follikiil gelismesi ergenlikten sonra disi ireme kanalinda genetik,
patolojik, enfeksiyon sorunu bulunmayan ; giines 15181 ve oksijeni yogun acik
sistem ahirlarda barindirilan; vitamin, mineral, iz elementten zengin enerjili
yemlerle beslenen ineklerde gebelik, involusyon, didostrus evreleri de dahil



olmak Gzere tim cinsel yasam boyunca kesintisiz olarak devam eder. Yilda tek
yavru doguran ineklerde her kizginlk siklusu’nda gelisen follikiil'lerden sadece
biri ovum tasiyan Graff follikili haline donisur, digerleri gerileyerek yok olur.

Ergenlige ulasan bir disi buzagida follikil gelismesi ile hormon
salgilanmasi es zamanh olarak baslar. Hormon salgilanmasini uyaran etkenler
cok ve cgesitlidir. Bunlar arasinda en basta hayvanin yasini ve canli agirhgini
sayabiliriz. Kultur irki inekler genelde 12 aylikken ergenlige ulasirlar. Ancak yas
ergenlige ulasmada tek etken de degildir. inegin ergin yas agirliginin %40-50’
sine ulagsmasi ve vicut kondisyonunun vyeterli olmasi gerekir. Yeterli canh
agirhk ve uygun vicut kondisyonuna sahip ineklerde Ureme organlarinin
gelismesi de zamaninda olur. Ote yandan cevre isisi, giin 15181, boga kokusu
(pheromen) gibi inegin duyu organlari ile duyumsayabilecegi etkenler de
hormon salgilanmasinin dolayisiyla follikiil gelisiminin  baslamasina katkida
bulunur. Ornegin giines 15181 retina ve nervus opticus yoluyla beyindeki
hipotalamus’a gelerek buradaki noéronlardan inekteki tim Ureme islevlerini
baslatan ve denetleyen Gonadlari Uyarici Hormon (Gonadotropik Releasing
Hormon-Gn-RH) salgilatir.

Yukarida sayilanlara ek olarak Gn-RH salgisini uyaran onemli bir
etken de Insulin Like Growth Factor (insulin Benzeri Bilyime Faktérii , IGF-1)’
diir. Ozellikle disik enerjili yemlerle beslenen ineklerde IGF-1 dolayisiyla da
Gn-RH salgilanamamakta, bu da ileride ayrintilariyla Gzerinde duracagimiz gibi
kimi infertilite olgularina neden olmaktadir.

Gn-RH hipotalamus’tan periyodik dalgalar halinde salgilanir. Her Gn-
RH dalgasi FSH ve LH'nin da hipofiz’den dalgali bicimde salgilanmasina yol acar.
Gn-RH 0zel reseptorlere baglanarak kan yoluyla hipofiz 6n lobuna gider ve
oradaki gonadotrop hiicreleri uyararak FSH ve LH’nin salgilanmasini dogurur.
FSH, folliktl’leri dominant (preantral) follikiil asamasina kadar gelistirir. LH ise
dominant follikiil’lerin olgunlasmasini, antrum sekillenmesini ve ovulasyonu
dogurur. FSH folliktl’deki granulosa hiicrelerini uyararak ostradiol’'un, LH da



teka hiicrelerini uyararak testesteron’un salgilanmasina neden olur. Ostradiol
ve testesteron arasindaki denge follikil’lerin fizyolojik bUtlinlUglini ve
canlihgini saglar.

Dive ve inekler her siklusta 2, 3, hatta 4 follikiil gelisim dalgasina
sahiptir. Her bir follikiil dalgasi 7-11 giinliik bir siireyi kapsar. iki follikiil gelisim
dalgasina sahip ineklerde birinci dalga siklusun 2. gliniinde (1.-2. glinler arasi) ,
ikinci dalga ise 11.glinde gelismeye baslar ve hemen sonra ovulasyon sekillenir.
Ug follikiil gelisim dalgasina sahip ineklerde birinci dalga 2. giinde gelisir, 8.-12.
giinlerde statik hale gelir ve 12.-16. giinlerde follikiil gerileyerek yok olur. ikinci
dalga 10.-11. giinlerde baslar ve 17.giinde sona erer. Uciincii dalga ise 16.giinde
baslar ve ovulasyonla sonlanir.

Gn-RH ‘nin salgilanmasina neden olan ve bastan beri siralanan dis
etkenler yaninda denetlenmesini saglayan i¢ etkenler de vardir. Progesteron,
ostrogen , FSH ve LH gibi hormonlarin karsilikli olumlu yada olumsuz
etkilesimleri sonucu Gn-RH salgilanmasi dolayisiyla da follikil gelismesi
denetlenmektedir.

OVUM OLGUNLASMASI

Memeli oositleri iki asamada olusmaktadir. 1) Gelisme Asamasi : Bu
asamada follikll rezervden ayrilir, gelismeye ve oosit’le birlikte blylimeye



baslar, antrum sekillendiginde gelisme tamamlanmis olur, 2) Nukleer ve
Sitoplazmik Hazirlanma Asamasi : Oosit’in fertilizasyona hazirlanma evresidir.
Burada iki cesit hicre bolinmesi ayirt edilir. Birincisi vicudun soma
hicrelerinde daha ¢ok gorilen mitoz bolinmesi, digeri de sadece gametlere
0zgl olan meyoz yada rediksiyon boélinmesidir. Yukarida belirtildigi gibi
follikiller’'de oogonium’lar mitozla bélinmek suretiyle primer oosit’lere, primer
oosit’ler meyozla bélinmek suretiyle sekunder oosit’lere, sekunder oosit’ler de
tekrar mitozla bélinmek suretiyle tersiyer oosit’lere donusdrler.

OVULASYON

Ovulasyonun olusum evrelerinin ve Ozellikle de hormonal
mekanizmasinin iyi bilinmesi ineklerde infertilite olgularinin teshisini ve
sagitimini kolaylastiracak 6nemli bir olgudur.

Ovulasyon , olgunlasmis daha dogrusu patlamaya hazir hale gelmis
Graff folliklli’nlin ¢atlayarak cumulus ooforicus icerisinde bulunan, nukleer ve
sitoplazmik olgunlasmasini  tamamlamis ovum’un etrafindaki granulosa
hicrelerinden olusan corona radiata kati ile birlikte oviduct’un fimbria ovarica
bolim tarafindan alinarak fertilizasyon bolgesine nakledilmesi olayidir.

Follikiil ovulasyon sirasinda baslica ¢ buylk degisiklige ugrar. 1)
oosit’in nukleus ve sitoplazmasinin olgunlasmasi, 2) cumulus ooforicus
hiicrelerinin granulosa hiicre kati boyunca adacik olusturacak bicimde ayrilmasi,
3) dis follikiler tabakanin incelmesi.

Ovulasyonun olusmasi icin kimi faktorlerin etkili olmasi
gerekmektedir. Bu faktorleri soylece siralayabiliriz. 1) graff follikili’ni dolduran



sivinin ¢ogalarak i¢ basincin artmasi, 2) ovarium’daki damarlarin asiri kanla
dolmasi sonucu follikll ¢evresindeki kapillar basincin artmasi, 3) biyokimyasal
ve farmakolojik faktorler, 4) muskiler ve vaskiler faktorler, 5) endokrinolojik
faktorler, 6) enzimatik faktorler.

ineklerde ovulasyon diger memeli tirlerinden farkli olarak
ovarium’un tim ylzeyi boyunca ve Ostrusun bitiminden sonraki bir donemde
kendiliginden olusur. Luteal fazda yani corpus luteum’un egemen oldugu
metostrus ve didstrus evrelerinde kanda dizeyi giderek artan progesteron
hipotalamus Uzerine baski yaparak Gn-RH dolayisiyla da FSH- LH’ nin
salgilanmasini engeller ve follikil gelismesinin Graff follikili’ne degin
uzamasina engel olur. Ovulasyonu baslatan asil etken kizginlik siklusu’nun
16.glinlinde uterus endometriumu’ndan salgilanan prostaglandin hormonunun
etkisiyle corpus luteumun erimesi ve boylece baslayan siklusun prodstrus ve
Ostrus evrelerinde kanda aniden dlzeyi disen progesteron’'un Gn-RH
Uzerindeki baskiy1 (negatif feed-back) ortadan kaldirmasidir. Gn-RH etkisiyle
hizla yikselen FSH dalgalari preantral (sekunder) follikilleri alip, 6nce antral
(tersiyer) sonra da Graff follikiilii haline donUstlrir ve sikhgi artan LH dalgalar
oteki etkenlerle birlikte ovulasyonu olusturur.

LH dalgalarinin  etkisiyle  follikil’in  fibroblast  hucreleri
prostaglandin’leri ve progesteron’u salgilar. Prostaglandin’ler ovarium’lardaki
diiz kas kontraksiyonlarini , progesteron da teka hicrelerini aktive ederek
proteolitik enzimlerin ve kollagenaz’in salgilanmasini uyarir. Proteolitik
enzimler ve kollagenaz nekro dejeneratif olaylar sonucu follikiil hicrelerinin
dejenerasyonuna neden olarak basal laminayi inceltir. Yirtilmaya neden olan ise
prostaglandin’lerin etkisi ile gliclenen ovarium diz kaslarinin kontraksiyonudur.



FERTILiZASYON

Spermatozon’un ovum’a girmesi ve onunla kaynasmasi olarak
tanimlanan fertilizasyon (fekondasyon,dollenme), gametlerin oviduct'un
ampulla-isthmus bolgesine tasinmasi, spermatozoon kapasitasyonu ve akrozom
reaksiyonu gibi ©6n gerekleri iceren karmasik bir olaylar butunidar.
Fertilizasyona gegcmeden 6nce bu konular tizerinde kisaca durulacaktir.

Gametlerin Tasinimi: Tohumlama sonrasi spermatozoon’lar  bir
yonde glicli hareketleri ve diiz kaslarin caudo-cranial kontraksiyonu sayesinde
Ureme kanalinda hizla ilerlerler. Bu esnada bir yandan kapasite olurken bir
yandan da bakteri toksinleri, ortam pH’si, anti-sperm agglutinin’leri gibi kimi
engelleyici etmenlerle savasmak zorunda kalirlar. Spermatozoon’lar 6zellikle
cervix uteri’den gecgerken buylk kayiplara ugrarlar. Boylece sayilari iyice azalan
spermatozoon’lar cornu uteri ile oviduckt’'un birlestigi uterus-oviduct baglanti



bolgesini de gecip isthmus’a geldiklerinde kapasitasyon siirecini tamamlarlar
ve ampulla-istmus sinirina gelirler. Ovum, fertilizasyon yeri olarak ta tanimlanan
bu bodlgeye ovulasyondan sonra icinde bulundugu follikiil sivisinin itmesi,
cilium’lu  epitellerin  hareketleri ve infundibulum’un diz kaslarinin
kontraksiyonu yardimiyla yuvarlanarak ulasir ve eger spermatozoon heniiz
gelmemisse beklemez yoluna devam eder. Ancak, ovum fertilizasyon bélgesini
gecip isthmus’a geldiginde ortamdaki sivilarla kaplanir ve déllenme yetenegini
yitirir.

Spermatozoon Kapasitasyonu : Boga spermatozoon’lar testis’ten
cikip caput epididimis’e gelinceye kadar bagimsiz hareket etme ve ovum’la
iliskiye girme yeteneginde degillerdir. Bu iki 0Ozelligi epididimis kanalindan
gecisleri sirasinda kazanirlar ve bu olgu spermatozoon’larin olgunlasma safhasi
olarak tanimlanir. Epididimis’teki olgunlasma safhasinda spermatozoon’un
nukleus’unda, akrozom’unda ve plazma membrani’nda molekiler degisiklikler
olusur. Ejekilasyon sirasinda seminal plazma icinde bulunan glikoprotein
yapidaki makromolekiller plazma mebran’ndan dis ortama uzanan
karbonhidrat zincirleri ile capraz baglanti yaparak membranin stabilizasyonuna
ve spermatozoon’un dolleme gliclinii kaybetmesine neden olurlar.

Ejekiilasyondan sonra spermatozoon’larin ovum’la iliskiye
girebilmeleri yani yeniden dolleme glcl kazanabilmeleri icin disi tGreme
kanalinda kapasitasyon sireci gecirmeleri gerekir. Kapasitasyon genel olarak
spermatozoon’larin  ovum oOrtllerini gecebilmeleri icin gerekli akrozom
reaksiyonuna yol acacak fizyolojik-biyokimyasal degisimlerin bitlini olarak
tanimlanabilir. Kapasitasyonun olusumunda asil dnemli unsur bireyin hormon
durumudur. Siklusun 0strogen’in egemen oldugu prodstrus ve 0Ostrus
evrelerinde kapasitasyon uyarilirken , progesteron’un egemen oldugu
metostrus ve didstrus evrelerinde ve yalanci gebelikte engellenir.



Kapasitasyonun molekiler mekanizmasi henliz tam olarak
anlasilamamis ise de, ejekilasyon sirasinda plazma membranina baglanmis olan
glikoprotein  yapidaki makromolekiillerin spermatozon  ylzeyinden
uzaklastiriimasi olarak dustnilmektedir. Kapasitasyon sirasinda
spermatozoon’larin ovum oOrtllerini gecebilmeleri icin gerekli olan akrozom
enzimlerinin inhibitorleri ve corona hiicrelerini eritici enzimi (corona
penetrating enzyme-CPE) inhibe eden bir madde spermatozoon ylizeyinden
uzaklastirilir. ineklerde kapasitasyon tabii ciftlesmede cerviks ve uterus’ta, suni
tohumlamada uterus’ta baslar .

Akrozom Reaksiyonu: Akrozom, spermatogenezis sirasinda golgi
kompleksi’'nden kdken alarak gelisen ve nukleus’un yarisini 6rten takke benzeri
bir organeldir. Spermatozoon’un ovum ortilerini ve zona pellucida’yr gegmesini
saglayan hyalurinidaz , corona penetrating enzim ve preakrozin akrozom
tarafindan salgilanir. Ovulasyondan sonra ortileriyle birlikte fertilizasyon
bolgesine gelen ovum’a yaklasan kapasitasyonunu tamamlamis spermatozoon
granulosa hicreleri ile temas sirasinda akrozom reaksiyonuna ugrar. Bu
reaksiyon sirasinda akrozomun plazma memrani ile spermatozoon’un dis
akrozomal membrani bircok noktada birbirleri ile birleserek vesikiller
olustururlar. Bu vezikiller arasinda sekillenen bosluklardan akrozomal icerikteki
enzimler disari c¢ikar. Akrozom reaksiyonu sonunda akrozom timiuyle
parcalanir. Bu esnada spermatozoon’un basi sadece i¢ akrozomal memran ile
sinirlanmis durumdadir. Akrozom reaksiyonu sonucu disari ¢ikan enzimler
ozellikle de hyalurinidaz granulosa hiicrelerini birbirine baglayan hyalurinik asit
baglarini eriterek oOrtllerin pargcalanmasini ve spermatozoon’un  kuyruk
hareketleri ile bu 6rtliyl kolayca gecebilmesini saglar.



Fertilizasyon : Ovum ortilerini gecen akrozom reaksiyonunu
tamamlamis spermatozoon zona pellucida yizeyine 6nce dik olarak yanasir,
sonra da  basi boyunca yatay olarak uzanir. Bu uzanma sonucunda
spermatozoon ile zona pellucida arasinda bir baglanti olusur. Bu sirada
perivitellin bosluga I.kutup hicresi atilir. Zona pellucida’yi delen spermatozoon
perivitellin boslugu da ¢ok kisa stirede gecerek vitellus’a yaklasir ve bas kismi
vitellus yuzeyinde bulunan ¢ok sayida mikrovillus tarafindan sarilir. Mikrovillus
plazma membranlari  spermatozoon’un postakrozomal bdlgesinin plazma
membrani ile birlesirler. Plazma membranlari arasindaki birlesme devam
ederken kuyruk hareketleri ile spermatozoon’un tamami perivitellin bosluga
girer. Spermatozoon plazma membrani ile ovum mikrovilluslari  arasindaki
birlesme ovum uyarimi denilen bir seri reaksiyona yol agar. Bu uyarim |[l.Meyoz
bolinmenin  metafaz  safhasindaki ovumu uyararak  boélinmesinin
tamamlanmasina ve ikinci kutup hicresinin atilmasina neden olur.
Spermatozoon plazma membrani ile ovum membranlari arasindaki birlesme
kademeli olarak kuyrugun posterior ucuna kadar surer ve kuyruk dahil tim
spermatozoon ovum sitoplazmasina membransiz olarak girmis olur.
Spermatozoon ovum sitoplazmasina girdiginde nukleusunu cevreleyen
membran parcalanir , kromatinler aktif hale gecer ve c¢evresini ovum
sitoplazmasindan koken alan yeni bir membran sararak erkek pronukleus’u
sekillenir. Disi kromatininin c¢evresini de ovum sitoplazmasi kokenli bir
membran sararak disi pronukleus’u sekillenir. Erkek ve disi pronukleuslari ovum
sitoplazmasinda merkeze dogru gécmeye baslarlar. Bu goc¢ sirasinda DNA
duplikasyonu sekillenir. Pronukleuslar stoplazmanin merkezinde karsilasirlar.
Pronukleus mebranlari erir, erkek ve disiye ait kromozom gruplari arasinda
birlesme sekillenerek fertilizasyon tamamlanir.

Dollenmis Yumurtanin Tasinimi ve Nidasyon: Ovum doéllendikten sonra
3-4 giin slreyle isthmus’ta kalir ve bolliinlr. Bu slire sonunda 8-16 hiicreli hale
gelen dollenmis yumurta uterus-oviduct baglanti yerini gecip cornu uteri’ye
girer ve serbestce dolasarak boélinmeye devam eder. Bolinmenin 9.-10.
ginlerinde 60 ve daha Ustli hicreye sahip olan blastosit asamasindaki
dollenmis yumurta embriyo adini alarak zona pellucida’dan ¢ikar ve cornu



duvarina yapisir. Bu sirada embrio varliginin sinyalini trofoblastin adli bir madde
salgilayarak anneye bildirir. Bunun sonucunda uterus’tan prostaglandin salgisi
durur ve yeni gelisen gebelik corpus luteum’undan (corpus luteum gravididatis)
PGF2a salgilanir ve gebeligin devami saglanir. Asil plasentasyon gebeligin 35.-
40. glinlerinde tamamlanir. Burada infertilite agisindan erken embriyonik 6lim
onem kazanir. Embriyo 6limlerinin %75 i gebeligin 16. glininden dnce, %25 i
gebeligin 16.-45. glnleri arasinda olusur. O nedenle gebelik teshisi en erken 45.
ginde yapilmalidir. Ancak 45.giinden sonra gebelik teshis edilirse uygulanan
suni tohumlama basarili olmus sayilir.

BAKIM VE YONETIM HATALARI

Bakim-Yonetim (management) bir hayvancilik isletmesinin
olmazsa olmazlarindan birisidir. Miunih Veteriner Fakiltesi’'ndeki hocam
Prof.Dr.W.Leidl “ bir isletmeye girdiginizde 6nce managemente bakacaksiniz,
eger kotl ise o isletmede basta infertilite olmak lzere her tirlG yetistirme



sorunu gorilir” demisti. Bakim-Yonetim denildiginde hayvanlarin yasadiklari
iklim, barindiklari barinak, isletmenin yonetimi akla gelir.

BARINAK

Barinak ineklerde infertiliteye neden olan faktorlerin en basinda
gelir. Barinak sadece dol veriminin degil 6teki tim organ islevlerinin sirekliligi
acisindan da biyik énem tasir. Ulkemizdeki hayvanlarin biyik c¢ogunlugu
saglksiz barinaklarda barindirilmaktadir. Tavani algak, dar, havasiz, isiksiz
barinaklarda barindirilan hayvanlarda gaita ve idrardan kaynaklanan amonyak,
azot, metan, karbon dioksit, karbon monoksit gibi gazlar yogunlasmakta, bu
gazlari soluyan hayvanlarda en basta Ust solunum vyollari hastaliklari
sekillenmektedir. Ust solunum vyollari hastaliklarina yakalanan hayvanlar
istahlari azaldigi icin yemi degerlendirememekte, enerji azalmasi sonucu
bagisiklik sistemleri zayiflamakta ve dolayisiyla her tirli hastaligin gelismesi
kolaylasmaktadir.

Barinaklarda su ¢cok 6nemli ve ucuz bir besin maddesidir. Ne var
ki yetistiriciler hayvanlarin icme suyuna yeterli 5nemi vermemektedir. ineklere
verilecek su mutlaka icme suyu kalitesinde olmahdir. inekler harikulade koku
alma duyulari ile kirli sulari kolaylikla ayirt edebilmektedirler. Bu nedenle
sularin gtinlik kontrolleri ve suluklarin temizligine 6zen gosterilmelidir. Genelde
ahirlarda suluk ve yemlik ayni oldugu icin yeterli temizligi yapilmayan suluklar
yem artiklari ile kirlenmektedir. Sularin bakteri ve viruslarla bulasik olmasi
ineklerin  Ozellikle  Greme  kanali  enfeksiyonlarina  yakalanmalarini
kolaylastirmakta ve doél verimi distklilerine neden olmaktadir. Bu nedenlerle
barinaklarda suluklar yemliklerden bagimsiz olarak insa edilmelidir.



Barinaklarin isik durumu ineklerin dél verimini énemli 6lgide etkiler.
Isigin dol verimi Uzerindeki en buylk olumsuz etkisi beyinden salgilanan
hormonlarda dizensizliklerine yol agmasidir. Hormon dizensizlikleri ise kizginlik
dongusiu bozukluklarina , ovulasyonun gecikmesine neden olmaktadir. Isik
sorunu Ozellikle kapal ahirlarda ve kis aylarinda ortaya c¢ikar. Tirkiye’'de
hayvanciligin yapildigi kapal ahirlarda pencereler hem yapim asamasinda kiglk
yapilmakta hem de sonralar inekler lGsimesin diye naylonlarla siki sikiya
kapatilmaktadir. inekler bakimindan en uygun ortam her mevsim isik alinmasi
mumkin olan acik yada vyari acgik barinaklardir. Eger kapali ahirlardan
vazgecmek istemiyorsak hayvanlarin 6zellikle gtinesli havalarda disari ¢ikmasini
saglayacak sekilde ac¢ik padoklar insa etmeliyiz.

Barinak havasinin kalitesi, sicakligi ve hareketi ahir klimasinin
onemli unsurlaridir. Ozellikle yaz-kis aylarindaki havanin sicakligi ve hareketi
onem tasir. Sicaklik stresi -17 santigrad derecenin altinda ve +22 santigrad
derecenin Ustlinde inekleri olumsuz etkiler. Yiiksek sicaklikta dnce ineklerin st
verimi duser, sonra dol verimi azalir ve topallik olusur. Distk 1siya maruz kalan
ineklerde ise 6nce meme baslari donar. Temiz hava ineklerin hareketlerini ve
canliliklarini olumlu yonde etkiler.

Barinak tabani ve ineklerin yattiklari yerler genel saglik ve Greme
saghgl acisindan son derece dnemlidir. Barinak tabaninin temiz, kuru olmasi
ozellikle ayak ve tirnak hastaliklarinin ortaya ¢ikmasi bakimindan ¢ok dnemlidir.
Ayak ve tirnak hastaligi olan inekler yeterince yem tiiketemezler ve ener;ji
eksikligi sonucu dol verimi distkligl olusur. Yatma vyerleri kuru, yumusak,
rahat olmali; sap, kum,talas gibi maddelerle kaplanmali;; dar ve kisa
olmamalidir.



Gerek enerji eksikligi gerekse bagisiklik sisteminin zayiflig
nedeniyle kroniklesen enfeksiyon hastaliklari sonugta dol verimi disikligline
neden olmaktadir. Ayrica yeterli stk alamayan hayvanlarda vitaminler
sentezlenememekte, bunun sonucunda da kizginhk doéngusu duzensizlikleri
ortaya cikarak dél verimi dismektedir. Ote yandan baglamali sistemde
yetistirilen ineklerde doél verimi daha siklikla ortaya ¢ikmaktadir. Bunun da
nedeni bagh ineklerin zorunlu olarak gaitalarinin ve idrarlarinin UGzerine
yatmasidir. Boylece mikroorganizmalar tGreme kanalina kolaylikla girebilmekte
ve enfeksiyon olusturmaktadir. Bu sakincalari 6nlemenin tek yolu agik veya yari

aclk baglamasiz serbest dolasimli ahir sitemine ge¢mektir. Bu tur ahirlarda
bakilan hayvanlar karbon gazlari, metan ve amonyak solumadiklari sadece
oksijen soluduklari icin Ust solunum vyolu hastaliklarina yakalanmayacaklar,
bagisiklik sistemleri glicli olacak, yedikleri yemi daha iyi degerlendirecekler,
vitamin ve mineral eksiklikleri bulunmayacak, gaitalari ve idrarlar Gzerine
yatmayacaklarindan Greme kanali enfeksiyonlarina ugramayacaklar bunlarin
sonucu olarak da dol verimi disiklGgu s6z konusu olmayacaktir.

Barinak sagligi yada hijyeni o0Ozellikle gebe ineklerin dogum
yapmalari sirasinda daha da buylik onem tasir. Temiz olmayan ve ayri bir
dogum bolimi bulunmayan barinaklarda dogum yapan ineklerde enerji eksigi
sorunundan kaynaklanan bagisiklik sistemi zayifliklari sikca gorilir ve inek
enfeksiyon etkenlerine bu dénemde daha da duyarlidir. Ote yandan, dogum
sonucu vulva, vagina ve servics acildigl, genisledigi ve damarlastig icin temiz
olmayan barinaklarda bol bulunan mikroplar daha kolaylikla tGreme kanalina
girebilmektedir.

HAYVANIN YASI

Yas tek basina dol verimi lizerinde etkili olamaz. Cinkd dol verimi
cesitli faktorlerin etkisi altinda olusmaktadir. DAl verimini etkileyen bu faktorler
ayni yas grubundaki inek ve diivelerde farkh tepkiler olusturabilirler.Yasla dol
verimi arasindaki iliskiler konusunda cok cesitli arastirmalar yapilmistir.Yapilan



bir arastirmada yaslari 1-12 arasinda degisen 12.621 inek ve dive suni olarak
tohumlanmis, dol veriminin 4 yasina dogru arttigl , 6 yasina kadar ayni kaldigi
ve daha sonra giderek distliglu saptanmistir. DAl verimi sitcl ineklerde 3-4
yasinda en ylksektir. Yine ¢esitli arastirmalara gore dol veriminin 1. ve 2.
gebelikten sonra giderek arttigi, 7. gebelikten sonra dustligi tespit edilmistir.
Sigirlarda yapilan ¢alismalar divelerin ineklere nazaran daha digik dél verimi
randimanina sahip oldugunu gostermistir. D6l verimini olumsuz olarak
etkileyen anatomik anomalilere gen¢ dilvelerde daha sik rastlanmaktadir.
Duiveler ve inekler arasinda kizginhgin tespiti bakimindan da farkhhklar vardir.
Diveler boganin atlamasina izin vermeden 6-12 saat 6nce kizginlik gosterdikleri
halde, inekler bogalarin atlamasina izin verdikten 2-4 saat 6nce kizginhk
gostermektedirler.

insanlarda oldugu gibi yasli ineklerde de dél veriminin sona ermesi
yani menopoz s6z konusudur. Ancak inekler genelde menopoz ¢agina kadar
elde tutulmadiklari icin bu olgu ¢ogu kez dikkat cekmemektedir. Menopozun
ortaya ¢ikmasinin nedenini kimileri yasa kimileri de hipotalamus’dan Gn-RH
salgisinin  azalmasi  sonucu olusan ovulasyon oranindaki dismeye
baglamaktadirlar. Son vyapilan c¢alismalar disi buzaginin dogumla birlikte
ovarium’larinda bulunan oosit rezervinin zaman icerisinde tikenmesinin
menopoza neden oldugunu kanitlamistir. Bunun disinda ineklerdeki dol verimi
distkligine yasin etkisiyle ovum’larin kalitesizligi sonucu fertilizasyonun
engellenmesi , embrio ve fotus 6limleri, hormon dengesizligi yada yetersizligi
sonucu uterus’ta olusan bozukluklarin neden oldugu bildiriimektedir.

HAYVANIN PSiKOLOJISI



inegin psikoloijisi ile dél verimi arasinda siki bir iliski vardir. Genelde
yetistiricilerin ineklerine iyi muamele etmeleri hem sit Gretiminin hem de dol
veriminin artmasina katkida bulunmaktadir.

Suni tohumlama sirasinda sinirlenen yada koétid muamele edilen
ineklerde dol verimi duasukliglu gordlir. Suni tohumlamadan yada dogal
asimdan sonra spermatozoon’un Ureme kanalinda tasinimi hipofiz arka
lobu’ndan salgilanan oksitosin hormonunun diiz kas kontraksiyonlarini artirmasi
sonucu olusmaktadir. Sinirli, korkak ve koti muamele edilen ineklerde adrenal
korteks’ten salgilanan adrenalin, oksitosin hormonunun salgilanmasini inhibe
ederek duz kas kontraksiyonlarini dolayisiyla da spermatozoonun fertilizasyon
bolgesine tasinmasini engeller. Ote yandan, suni tohumlama yapilacak ineklerin
tohumlamadan oOnce kapali bir yerde sikisik olarak bekletilmeleri stres
dogurarak adrenalin-oksitosin iletisimini bozmakta ve dol verimi disiklGgine
neden olmaktadir. Onun icin tohumlanacak ineklerin glrultiiden uzak , acik,
havadar yerlerde bekletilmelerinde yarar vardir.

Suni olarak kolay tohumlanan ineklerdeki gebelik orani gig
tohumlananlara gore daha ylksektir. Clinkl, glgclikle tohumlanan ineklerde
daha fazla stres ve heyecan olusur. Huysuz ineklere tohumlama yapmak daha
zordur. Ozellikle suni tohumlama yapilan huysuz hayvanlarda sperma istenilen
yere verilemez ve bu arada harcanan zaman sperma’nin lGreme kanalinda
6lmesine neden olur.

Suni tohumlama yapilan kimi bélgelerde hayvan sahiplerinin hatta
kimi teknisyenlerin bile tohumlanan inegin klitorisine elle masaj yaptiklar
gbzlenmektedir. Bu da arastirma sonuclarina dayali olmamakla birlikte
psikolojik bir faktor olarak degerlendirilebilir. Ayrica, vasektomi yapilmis arama
bogalarinin bulundugu sirilerde ineklerin daha fazla dol vermeleri de psikolojik
faktorlere baglanmaktadir.



ISLETME YONETIMI

Her ne kadar Tirkiye’deki hayvancilik isletmelerinin bliylik ¢cogunlugu
aile ici Uretim yapan ilkel isletmeler ise de yine de alinacak kimi 6nlemlerle
isletmenin sit verimi, dol verimi ve karlihgi géreceli olarak artirilabilir. isletme
yonetiminin etkin olmasi basta infertilite olmak Uzere c¢ogu vyetistirme
hastaliginin olusmasini engeller.

Bir isletmede infertilitenin dnlenebilmesi acgisindan yapilacak ilk is iyi
bir kayit sistemi olusturmaktir. ineklerin her tiirlii kayitlari yaninda ézellikle
dogum ve ilk tohumlama tarihleri, kizginliklari, sonraki tohumlama tarihleri,
tohumlandiklari spermalarin 6zellikleri ,dogumlarinin normal olup olmadigi,
sonun atilip atilmadigi, uygulanan tedaviler, verilen ilaglar, yapilan asilar 6zenle
kaydedilmelidir. Kayitlar varsa bilgisayar yoksa temiz bir defter tutmak suretiyle
yapilmalidir.

ineklere yedirilecek yemlerin kalitelerinin ve enerijilerinin yiiksek olmasi
da infertilite yoninden onem tasir. Kifli ,bozuk yemler ketozis olusturarak
karacigeri bozar ve infertilite’ye neden olur. Ayrica tohumlanan ineklere



fitoostrogen yogunlugu fazla yemler verilmesi embrio 6limlerine ve tekrar
kizginligi donmelere neden olurlar. Sonraki bolimlerde de vurgulanacagi gibi
enerjisi eksik yemlerle beslenen ineklerde basta hormon dengesizligi olmak
lizere olusan cesitli nedenlerden dolayi infertilite meydana gelir. Ote yandan
onceki bolimlerde ayrintilariyla Gzerinde durulan barinak yapimi ve hijyeni,
barinak 1sisi ,is1g1, havalandirilmasi konularindaki aksakliklar da infertilite’ye
neden olur. lyi bir isletme y®netimi tim bu olumsuz kosullari giderme
konusunda gosterecegi ¢abalarla hem genel hastaliklarin hem de infertilite’nin
olusmasini engelleyebilir.

BESLENME BOZUKLUKLARI

Modern sut sigir yetistiriciliginde son vyillarda kullanimi giderek
yayginlasan suni tohumlama, embrio transferi gibi  genetik ilerlemeyi
hizlandirici teknikler ineklerde sit veriminin 6nemli dlclide artmasina buna
karsin ¢ogu dol verimi degerlerinin o arada da 6zellikle iki gebelik arasi siire ve
yasam boyu buzagi sayisinin goreceli bir bicimde azalmasina neden olmustur.
ineklerde siit ve dol verimi arasindaki bu negatif korelasyonu olusturan cok
sayidaki etmenin en basinda hi¢ kuskusuz Enerji Balansi olgusu gelir. Enerji
Balansi (EB) bir hayvanin aldigi ve harcadigi enerjinin dengesi olarak
tanimlanabilir. Negatif Enerji Balansi (NEB) ise hayvanin aldigi enerjinin
harcadigl enerjiden az olmasi durumunda ortaya cikar. Kuru donemde iyi
beslenemeyen, gebeligin son lg¢ ayinda hizla gelisen buzagiyr beslemek adina
tim enerjisini harcayan ve laktasyonun 1.-8. haftalari arasinda sahip oldugu



yuksek sut verimi nedeniyle enerji yitimine ugrayan ineklerde , eger kaliteli
kaba ve kesif yemlerle beslenemezler yada enerjiden fakir meralarda otlarlarsa
olusacak Negatif Enerji Balansi sonucu dnce hormon dengesi bozulmakta sonra
da kimi d6l verimi sorunlari ortaya ¢ikmaktadir.

Negatif Enerji Balansi’nin dogurdugu infertilite olgulari 6zellikle post-
partum donemde olusmaktadir. Bunlar arasinda duvelerde post-partum
donemin uzamasi; dogumdan sonraki ilk dstrus, ovulasyon ve tohumlamanin
otelenmesi; dogumdan sonraki ilk tohumlamada gebelik oraninin dismesi;
follikil gelisiminin aksamasi ; folliklil atresileri ; corpus luteum’da fonksiyon
azalmasi; oosit olgunlasmasinin engellenmesi ve kalitesinin bozulmasi; uterus
ortaminin olumsuz etkilenmesi; erken embrionik 6lim; dogum - ilk ovulasyon,
dogum —ilk gebelik arasi sirenin uzamasi sayilabilir.

Negatif Enerji Balansi sonucu ortaya ¢ikan dél verimi bozukluklarinin
nedenlerini soylece 6zetleyebiliriz.

- Post-partum donemdeki enerji eksikliginde uterus vyeterince
kasilamaz, plasenta atilamaz, involusyon gecikir, sonucgta purulent yangi
olusarak dol verimi aksar.

- Yemde hizla ¢bzlinebilen proteinler fazla ise vicutta amonyak
birikimi karaciger yaglanmasina ve yetmezligine neden olur ve bunun
sonucunda da ovarium’larda islev bozukluklari gorilir.



- Negatif Enerji Balansi sonucu zayiflayan ve kondisyonu azalan inekler
once yagdan sonra da proteinden enerji Uretmeye baslar. Bunun sonucunda
kanda keton cisimciklerinin miktari artar ve akut bir ketozis ortaya ¢ikar. Akut
ketozis karaciger yaglanmasina, hormon dengesinin bozulmasina ve sonugta
inegin kizginlik géstermemesine yol agar. Bu nedenle suni tohumlama keton
cisimciklerinin kandan atildigl post-partum 80. glinden sonra yapilmalidir. Aksi
halde inek gebe kalmaz ve bosuna sperma harcanmis olur.

- Enerji eksikliginde kanda miktari artan asit, amonyak, Ure ve keton
cisimcikleri ineklerde karacigerin yaglanmasina neden olarak IGF-1(insiilin
Benzeri BlylUme Faktori-1) salgisinin azalmasina yol acar. Bu durum
hipotalamus’tan  salgilanan Gn-RH dalgalarini yavaslatir. Gn-RH yeterince
salgilanamayinca  FSH (Follikilleri Uyaran Hormon) ve LH (Luteinlestirici
Hormon) dalgalarn vyavaslar, follikiiller yeterince gelisemez, ovulasyon
sekillenmez, follikal kistleri olusur ve dol verimi aksar.

- Kandaki progesteron yogunlugu ile beslenme arasinda negatif bir
iliski vardir. Yetersiz beslenme sonucu olusan eneriji eksikliginde yag yakimi s6z
konusu oldugundan yagda depolanan bir steroid hormon olan progesteron’un
kandaki yogunlugu azalir. Progesteron oosit olgunlasmasinda, erken embrio
gelismesinde ve gebeligin devaminda onemli rol oynar. Yetersiz beslenme
sonucu ortaya cikan progesteron eksikligi tim bu islevleri bozarak dol verimini
disirdr.

- Enerji eksikliginde ineklerde metritis, kistik ovarium gibi Greme
hastaliklari ; mastitis , topallik gibi Greme disi hastaliklar sik goriliir ve bunlar da
dél verimini olumsuz olarak etkiler. Ozellikle merada disiik enerjili yemlerle
beslenen ineklerde bu duruma daha sik rastlanir.



- Enerji eksikliginde embrio’nun yasami da olumsuz etkilenir. Bu
durum zincirleme olarak uterus’un metabolik ve sekretorik aktivitesi icin gerekli
olan insulin Benzeri Biiyiime faktéri’'nii (IGF-1) olumsuz etkiler. Cogu embrio
kayiplari gebelikte anneye iliskin plasenta’nin olusmasindan sonra yani servis
periyodunun 8.-16. glnlerinde gorulir.

Enerji eksikliginin aksine viicut kondisyonundaki iyilesme de hiicrelere
glikoz girisini artirarak ovulasyon oranini yukseltir. Asiri enerji alan ineklerde
plazma glikoz diizeyi ve 3-hydrokxibutirat yikselir, bu da fertiliteyi olumlu
olarak etkiler. Yiksek NEFA (Esterlesmemis Yag Asitleri) yogunlugu ise fertilite
Uzerinde olumsuz rol oynar.

Kandaki ve sutteki kimi maddeler inegin enerji durumunu ortaya
koymak adina sikca kullanilan ayiraclardir. Ozellikle enerji eksikligine bagli dél
verimi dusukliklerinde strtdeki cok sayida inegin kan muayeneleri yapilmali ve
asagidaki maddeler aranmalidir.

- @Glikoz: Glikoz eneriji diizeyinin tayini i¢in o6lculir. Kandaki glikoz
diizeyi genelde ¢ok kiictik degisiklikler gosterir.

- Esterlesmemis Yag Asitleri (NEFAs): Negatif Enerji Balansi bulunan
ineklerde yag azalir ve NEFAs yogunlugu yikselir. Normal NEFAs yogunlugu 600
ymol/l den kiictk olmalidir.



- Beta-hydroxybutirat (BHB): BHB disliklUgl enerji eksikliginin
onemli bir ayiracidir. Yag yakimi sonucu glikoz yetersiz kalirsa BHB uretilir.
BHB’nin kandaki yogunlugu 0.9 mmol/I nin altinda olmalidir..

- insiilin Benzeri Biiyiime Faktérii-1 (IGF-1) : Enerji eksikliginde bu
faktorin kandaki yogunlugu belirgin olarak azalir.

- Nitrojen-Ure: Protein ve enerji dengesizliginde kanda ve serumda
Ure-nitrojen degerlerini yukselir.

GENETIK KUSURLAR

ineklerde infertilite’ye neden olan genetik kusurlar kromozom
anomalilerinden ve lreme organlarinin ayrismasi sirasinda embrio’da olusan
hatalardan kaynaklanir. Cokluk ovarium’larin ve tGreme kanali’ndaki organlarin
hic olusmamasi, normalden kiglik olusmasi yada normal boyutlarda olustugu



halde tikali olmasi gibi sonucglar doguran genetik kusurlar ineklerde siklikla
gorilmez. Genetik kusurlar genelde divelerin kizginlik géstermemesi yada
tohumlanip da gebe kalmamasi durumunda anlasilir.

Genetik kusurlar bir siiride ¢okluk siki kan yakinhgi sonucu ortaya
cikarlar ve genetik kusurlu hayvanlarin siriiden uzaklastirilmasi veya suruye
yeni erkek kaltiminin dahil edilmesi suretiyle ortadan kaldirilabilirler. Son
yapilan bilimsel arastirmalar kirka yakin kalitsal kusurun enzim ve protein
yapisinda degisiklige neden olarak genetik bozukluklara yol agtigini ortaya
koymustur. Bu kalitsal kusurlar yavrulara da gecer ve ¢ogu ineklerde embrio
gelisimi engellenir. Kalitsal kusurlarin 25 kadari fotis ve yeni dogan yavru
O0limine neden olur. Kalitsal kusurlarin nedenleri arasinda radyasyon, ilaglar,
beslenme bozukluklari, enfeksiyonlar ve toksinler sayilabilir.

Dive ve ineklerde infertilite’ye neden olan genetik kusurlarin
baslicalarini soylece siralayabiliriz.

Ovarium Anomalileri: Diivelerde ovarium’larin hi¢c olusmamasina
aplazi veya agenezi adi verilir. Bu olguda 6teki ireme organlari ya az gelismistir
veya hi¢ bulunmaz.

ineklerde en sik rastlanan ovarium anomalisi hipoplasi yani
ovarium’larin normalden kl¢tik olusmasi halidir. Hipoplasi c¢okluk sol
ovarium’da tek tarafli olarak gorulir ve pelvis darligi, vulva hipoplazisi gibi
Ureme organi anomalileri ile birlikte seyreder. Diive dogal olarak kizginlk
gdstermez ve gebe kalmaz. Kalitsal ovarium hipoplazisi'ne ilk kez isve¢ dag
sigirlarinda  rastlanmistir. Yetistirmeye yeni alinacak divelerdeki genetik
kusurlar eger tohumlamadan dnce veya tohumlama sirasinda yapilacak rektal
muayene sirasinda tespit edilirlerse hem hayvan bosu bosuna beslenmemis
olur hem de sperma israfi 6nlenir. Ovarium’lari hipoplazik olan inek ve diveler
derhal strtden cikariimalidir.



Beyaz Diive Hastaligi ( White Heifer Disease): ilk kez Shorthorn’larda
saptanmistir. Genital kusur sonucu olusan bu olgu partiel genital aplazi olarak
ta tanimlanir ve Greme organi bozukluklari ile karakterizedir. Beyaz Diive
Hastaligi’'nda bir veya her iki oviduct’'un caudal kesiminde aplazi gorulur, 6teki
Ureme organlari ise normaldir.

Freemartinismus: Nadiren de olsa farkli cinsiyetli ikiz gebelik yasayan
ineklerde disinin genellikle kisir olmasina freemartinismus adi verilir. Embrional
donemin baslangicinda genetik bozukluk sonucu her iki yavrunun allantois
arterlerinde % 80-90 oraninda anostomoz olusur ve bu yolla erkek yavrunun
salgiladigi androgen’ler disi yavruya gecerek Greme organlarinda cgesitli gelisme
bozukluklari meydana getirir. Bu olguda uterus yeterince gelisebilir ama vagina
ile bir baglantisi yoktur. Clinkii vagina hipoplazik olup tam bir hymen femininus
ile kapanmistir. Freemartinismus’ta vulva kuiiclk; klitoris genislemis; vagina,
servics, uterus ve oviduct ince bir doku bandi ile gevrilmistir. Bir arastirmada
erkek disi ikizliklerinin % 91.4 Ginln freemartin oldugu ortaya konulmustur.

Hermafrodismus (intersex) : Bir hayvanda erkek ve disi Ureme
organlarinin birlikte bulunmasina hermafrodismus veya intersex adi verilir. Bu
olguda her iki cinsin gorintisi de ayni hayvanda toplanabilir.
Hermafrodismus’ta ya bir yavruda ovarium ve testisler yan yanadir, ya disi
yavruda her iki tarafta birer testis bulunur veya erkek yavruda her iki tarafta
birer adet ovarium yer alir. Bu son ikisi yalanci hermafrodismus adini alir.
Hermafrodismus’a neden olan etmenler sdylece siralanabilir.

1. erkeklik hormonlarinin chorion flizyonu ile disiye gegmesi,



2. hemopoetik hiicrelerin gelismesi,

3. x kromozomunu tasiyan hitcrelerin hem erkekte hem de diside
gelismesi, fakat y kromozomunun bulunmayisi.

Kusurlu Anatomik Yapilar: Disilerde sik olmamakla beraber hatali
uterus ve oviduct’lara, kapali cervics ve vagina’lara rastlanabilir. Bu olgular
genelde geri donlsebilir ve her hangi bir teshis yontemi ile saptanamaz, ancak
disiler kesildikten sonra gorulebilir. Bu tir bozukluklarda ovarium’lar islevlerini
yerine getirdikleri icin inekler kizginlik gosterir, ancak ciftlestikleri yada
tohumlandiklari zaman gebe kalmaz, tekrar kizginligi doénerler. Cinkd,
oviduct’taki tikanmalar ovum ve spematozoon’un bir araya gelmesini
dolayisiyla dollemeyi engeller ve hayvanin kisir kalmasina neden olurlar. Bu
olgularin cogunlugu kalitsaldir ve siki akrabali yetistiriciligin bir sonucudur.

iMMUNOLOJIK FAKTORLER

Saha deneyimleri, kizginliklari dogru tespit edilip uygun zamanda dol
verimi Ustlin spermalar ile ¢ok kez tohumlanan Greme saghgi yerinde ineklerin
bir trli gebe kalamadigini gbstermistir. St sigir siirtlerinde siklikla olmasa da
gorilen bu tir gebe kalamama olgularinda ilk akla gelen immiunolojik bir
faktorin varligidir. Nitekim sonraki tohumlamalarda yada ciftlestirmelerde
sperma yada boga degistirildiginde inek gebe kalabilmektedir. Bu da bize kimi
bogalarin spermalarina karsi kimi ineklerde bir immun tepkinin olustugunu ve



spermatozoon’larin agglutine olmalari sonucu dollenmenin gerceklesmedigini
gostermektedir.

Hayvan organizmasi disaridan giren yabanci maddelere karsi immun
tepkiyi humoral ve hiicresel olmak {izere iki yoldan olusturmaktadir. ineklerde
spermatozoon’lara karsi olugan immun tepki bunlarin disinda genital kanalla
sinirh lokal bir immunite olarak da ortaya ¢ikabilmektedir. Humoral immun
tepki B-Lenfositlerin sperma antijenlerine karsi spesifik antikor olusturmalari ve
bunlarin kan dolasimina salgilanmasi ile karekterizedir. Sperma antijenlerine
karsi olusan immunglobulin’lerin hem sistemik, hem de lokal etkileri vardir.

Spermayi olusturan spermatozoon ve seminal plazma antijenik 6zellik
gosteren yapilardir. Bu yapilar ineklerde immun sistemin gelismesinden ve
immun toleransin olusmasindan sonra sekillendiklerinden viicut icin yabanci
madde konumundadirlar. immun sistem diger yabanci maddelere karsi oldugu
gibi spermatozoon’lara ve seminal plazma antijenlerine karsi da tepki gosterir.
Sperma olustuktan sonra vicuttan ayrilincaya kadar kan-testis bariyeri ile
dolasim sisteminden anatomik olarak soyutlanmistir. Sadece bu bariyerde ciddi
bir hasar meydana gelmesi halinde seminal plazma antijenleri immun sistemi
uyarabilmekte ve spesifik antikorlar olusabilmektedir.

Ureme kanalinda lokal antikorlarin olusmasi ineklerde infertilitenin
nedeni olarak daha cok 6nem kazanmaktadir. Kimi infertilite olgularinda
immunolojik tepkinin ortaya konulmasinda baslica kriter kan serumundaki
spermatozoonlari agglutine edici veya immobilize edici antikorlarin varligidir.



Son yillarda kan serumundaki izo-antikorlar kadar Greme kanalinda
olusan lokal antikorlarin varligi Gzerinde daha ¢ok durulmaktadir. Arastirmacilar
dreme organlarindaki izo-antikorlar ile kimi infertilite olgulari arasinda daha
yakin bir iliski olabilecegi gorusundedir.

Ureme kanalinda lenfoid dokular bulunmadigi halde gozlenen
antikorlarin lokal lenf yumrularindan gelen immunglobulinler oldugu kabul
edilmektedir. immunglobulin’lere endometrium’da az miktarda, oviduct ve
vagina’da ender olarak rastlanir. Servical salgida ¢ok bulunan Ig-A servics-vagina
bolgesindeki proteolitik enzimlere ve asit etkilerine karsi daha direnclidir.
Arastirmacilar servics-vagina bolgesindeki Ig-A’ larin lokal olarak sentezlendigi
gorusundedir.

Sperma antijenlerine karsi olusan spesifik oto-antikorlar kimi
bogalarin kan serumunda ve seminal plazmasinda serolojik testlerle ortaya
konulmustur. infertil bogalarda kan serumunda oto-agglutination titresinin 1:32
den yiksek olmasi halinde seminal plazmada da bulunduklari bildirilmistir.

Sperma antikorlarinin saptanmasinda degisik serolojik yontemler
uygulanmaktadir. Bunlar arasinda agglutination, immobilizasyon ve servical
mukus penetrasyonu testleri sayilabilir.

ineklerde infertiliteye neden olan immiinolojik faktdrlerin elimine
edilmesinin ginimiuizde bilinen bir yontemi yoktur. Pratik olmamakla birlikte
tekrarlanan tohumlamalara karsin gebe kalamayan ineklerin kan serumlarindaki
antikorlarin serolojik analizlerle saptanmasi tavsiye edilebilir. Kanimca tek
yapilacak is bu gibi ineklerle ciftlestirilen bogalarin yada tohumlamada
kullanilan spermalarin degistirilmesidir.



iMMUNOLOJIK FAKTORLER

Saha deneyimleri, kizginliklari dogru tespit edilip uygun zamanda dol
verimi Ustin spermalar ile ¢ok kez tohumlanan Greme saghgi yerinde ineklerin
bir tirli gebe kalamadigini gbstermistir. St sigir sirulerinde siklikla olmasa da
goriulen bu tir gebe kalamama olgularinda ilk akla gelen imminolojik bir
faktorin varligidir. Nitekim sonraki tohumlamalarda yada ciftlestirmelerde
sperma yada boga degistirildiginde inek gebe kalabilmektedir. Bu da bize kimi
bogalarin spermalarina karsi kimi ineklerde bir immun tepkinin olustugunu ve
spermatozoon’larin agglutine olmalari sonucu dollenmenin gergeklesmedigini
gostermektedir.

Hayvan organizmasi disaridan giren yabanci maddelere karsi immun
tepkiyi humoral ve hiicresel olmak uizere iki yoldan olusturmaktadir. ineklerde
spermatozoon’lara karsi olusan immun tepki bunlarin disinda genital kanalla
sinirl lokal bir immunite olarak da ortaya cikabilmektedir. Humoral immun
tepki B-Lenfositlerin sperma antijenlerine karsi spesifik antikor olusturmalari ve
bunlarin kan dolasimina salgilanmasi ile karekterizedir. Sperma antijenlerine
karsi olusan immunglobulin’lerin hem sistemik, hem de lokal etkileri vardir.

Spermayi olusturan spermatozoon ve seminal plazma antijenik 6zellik
gosteren yapilardir. Bu yapilar ineklerde immun sistemin gelismesinden ve
immun toleransin olusmasindan sonra sekillendiklerinden viicut i¢in yabanci
madde konumundadirlar. immun sistem diger yabanci maddelere karsi oldugu
gibi spermatozoon’lara ve seminal plazma antijenlerine karsi da tepki gosterir.



Sperma olustuktan sonra vicuttan ayrilincaya kadar kan-testis bariyeri ile
dolasim sisteminden anatomik olarak soyutlanmistir. Sadece bu bariyerde ciddi
bir hasar meydana gelmesi halinde seminal plazma antijenleri immun sistemi
uyarabilmekte ve spesifik antikorlar olusabilmektedir.

Ureme kanalinda lokal antikorlarin olusmasi ineklerde infertilitenin
nedeni olarak daha ¢ok 6nem kazanmaktadir. Kimi infertilite olgularinda
immunolojik tepkinin ortaya konulmasinda baslica kriter kan serumundaki
spermatozoonlari agglutine edici veya immobilize edici antikorlarin varhgidir.

Son yillarda kan serumundaki izo-antikorlar kadar Gireme kanalinda
olusan lokal antikorlarin varligi Gizerinde daha ¢ok durulmaktadir. Arastirmacilar
Ureme organlarindaki izo-antikorlar ile kimi infertilite olgulari arasinda daha
yakin bir iliski olabilecegi gorisiindedir.

Ureme kanalinda lenfoid dokular bulunmadigi halde gdzlenen
antikorlarin lokal lenf yumrularindan gelen immunglobulinler oldugu kabul
edilmektedir. immunglobulin’lere endometrium’da az miktarda, oviduct ve
vagina’da ender olarak rastlanir. Servical salgida ¢cok bulunan Ig-A servics-vagina
bolgesindeki proteolitik enzimlere ve asit etkilerine karsi daha direnclidir.
Arastirmacilar servics-vagina bolgesindeki Ig-A’ larin lokal olarak sentezlendigi
gorustndedir.



Sperma antijenlerine karsi olusan spesifik oto-antikorlar kimi
bogalarin kan serumunda ve seminal plazmasinda serolojik testlerle ortaya
konulmustur. infertil bogalarda kan serumunda oto-agglutination titresinin 1:32
den yuksek olmasi halinde seminal plazmada da bulunduklari bildirilmistir.

Sperma antikorlarinin saptanmasinda degisik serolojik yontemler
uygulanmaktadir. Bunlar arasinda agglutination, immobilizasyon ve servical
mukus penetrasyonu testleri sayilabilir.

ineklerde infertiliteye neden olan imminolojik faktérlerin elimine
edilmesinin ginimiuzde bilinen bir yontemi yoktur. Pratik olmamakla birlikte
tekrarlanan tohumlamalara karsin gebe kalamayan ineklerin kan serumlarindaki
antikorlarin serolojik analizlerle saptanmasi tavsiye edilebilir. Kanimca tek
yapilacak is bu gibi ineklerle ciftlestirilen bogalarin yada tohumlamada
kullanilan spermalarin degistirilmesidir.

UREME ENFEKSIYONLARI

ineklerde infertilitenin &nemli nedenlerinden birisi de lireme
enfeksiyonlaridir. Ureme enfeksiyonlari sitcii ineklerde iki gebelik arasi siireyi
uzatmak ve Greme yasami boyunca alinacak buzagi sayisini azaltmak suretiyle
isletmeye blyiuk ekonomik zararlar verirler. Genellikle bakteriler, viruslar ve



protozoonlar tarafindan olusturulan Greme enfeksiyonlarinin ortak 6zellikleri
ciftlesme yada sperma yoluyla bulasmalari ve yavru atmaya neden olmalaridir.
Bu enfeksiyonlara yakalanan inekler normal olarak kizginhk gosterirler, ancak
tohumlandiktan yada ciftlestirildikten sonra gebe kalmayarak kizginhga geri
donerler. Nadiren gebe kalanlar ise 5. aydan sonraki donemde yavru atarlar.

Enfeksiyona bagh infertilite bugin artik eskiden oldugu kadar
onemli sayilmamaktadir. Modern sit sigircihigi isletmelerinin sayisinin artmasi
ve sigirlarda suni tohumlamanin yayginlasmasi bulasici Greme enfeksiyonlarinin
infertiliye etkisini bir Olciide de olsa azaltmistir. Ayrica brucellozis ve
tiberkulozis gibi kimi GUreme enfeksiyonlarina karsi yirutilen etkili asilama
programlari ve alinan hijyenik 6nlemler de bu hastaliklar infertilite nedeni
olmaktan hizla ¢ikarmaktadir. Buna karsin simdilerde IBR-IPV gibi kimi yeni
virus hastaliklari ortaya ¢ikmis ve donmus sperma kullanilarak yapilan suni
tohumlama uygulamalari ile daha da yayginlasmistir.

ineklerdeki infertilitenin yaygin nedenleri arasinda stafilokoklar,
hemolitik streptokoklar, bacterium pyocyaneum, corynebacterium pyogenes
gibi spesifik olmayan bakteriler ve aspergllus ailesine mensup kif mantarlari da
sayilabilir. Bu etkenler 6zellikle hijyenik olmayan suni tohumlama uygulamasi,
gic dogum, retentio secundinarium gibi olgularda Uireme organlarina
yerleserek yangisal bozukluklara neden olurlar. Ote yandan, dogum sonu
bakim-besleme kosullarinin yetersizligi, kiflii yemlerle beslenme ve yiiksek sut
verimi bagisiklik sistemini zayiflatarak bu etkenlerin daha da aktif hale
gelmesine yol agmaktadir.

Bu bélimde dnce spesifik olmayan etkenlerce olusturulan yangisal
bozukluklara, sonra da spesifik etkenlerce olusturulan tGreme enfeksiyonlarinin
Ulkemizde sikc¢a gorilenlerine deginilecektir.



Spesifik Olmayan Bakteriler ve Mantarlarin Olusturdugu Yangilar

Spesifik olmayan bakteriler ve mantarlarin neden oldugu yangilar
ayni zamanda spesifik bakteri ve viruslar tarafindan olusturulan (reme
enfeksiyonlarinin semptomlarini da teskil eder. Bu enfeksiyonlarda treme
kanali organlarinda degisik derecede yangilar gorulur.

Yangilarin klinik ayirimlari: Ureme organi yangilarinin klinik ayirimi
teshis, sagitim ve prognozda 6nemli bir yer tutar. Baslangicta histo-patolojik ve
bakteriyolojik arastirma sonuglari dikkate alinmaz.

Teshiste oncelikle anemnez ve lireme organ muayenesi 6nem tasir.
Ureme organ muayenesi genellikle yiiksek dereceli yangi ile seyreden metritis,
peri-parametritis , pyometra gibi olgularda gereklidir ve hijyenik nedenlerden
otiri spekiilum yada rektal muayene ile yapilmalidir. Ureme organi yangilari
derecelerine gore dorde ayrilir.

Ureme Kanali Yangisi (Derece-1) : Bu yangi derecesi cervicitis,
endometritis, vestibulitis ve vaginitis olarak ortaya ¢ikar. Birinci derece yangida
kizginhk olustugu halde genellikle inek gebe kalamamaktadir. Rektal
muayenede her hangi bir somut bulguya rastlanmaz. Spekilum ile vyapilan
muayenede vagina’da hiperemi , orificium uteri externa’da ise az miktarda
akinti gozlenir.

Ureme Kanali Yangisi (Derece-2) : ikinci derece yangi cervicitis,
prulent endometritis, vestibllitis, vaginitis olgularinda gorilir. Bu olgularda



inek duzenli kizginlik gosterdigi halde tohumlandiginda gebe kalamaz.
Genellikle irinli olan vaginal akinti ve ¢ara kuyruga veya metetarsus’a bulasmis
olarak gozlenir. Rektal muayenede her hangi bir degisiklik saptanmaz.
Spekilum ile muayenede mukozasi hiperemik olan vaginada bol miktarda irinli,
kirli, bulanik siviya rastlanir.

Ureme Kanal Yangisi (Derece-3) : Uciincii derece yangi cervicitis,
kronik prulent endometritis, vestibiilitis, vaginitis ile birlikte gériliir. On bulgu
olarak diizenli 6strus sikluslarinda engellenen gebelik s6z konusudur. Ozellikle
kronik prulent endometritis olgularinda corpus luteum pseudogravididatis’in
varligi sonucu anostrus gorulebilir. Vulva’dan irinli bir akinti gelir. Rektum
muayenesinde uterus duvarinda kalinlasma ve sertlik hissedilir. Vagina’nin
mukozasinda hiperemi ; tabaninda toplanan berrak, irinli akinti goralar.

Ureme Kanali Yangisi (Derece-4) : Uciincii derece yanginin devami
olup uterus’ta irin toplanmasi ile karekterizedir. Pyometra olarak ta anilan
dordiinci derece yangida siklus engellenir ve Ostrus gorilmez. Rektum
muayenesinde belirgin olarak blyumius, duvari kalinlasmis, simetrik,
fluktuasyonlu uterus hissedilir. Bu nedenle de cokluk gebelikle karistirilir.
Ovarium’da blylk bir corpus Iluteum pseudogravididatis bulunur. Acik
pyometra’da irin akintisi, vagina tabaninda irin toplanmasi gorualir. Kapali
pyometra’da ise servical kanal kapali oldugu icin irin akintisi yoktur.

BOVINE CAMPYLOBACTERIOZIS (VIBRIOZiS)



Etkeni campylobacter fetus ya da vibrio fetus adl bir bakteridir.
Kronik bir hastalik olan campylobacteriozis c¢iftlesme sirasinda hastalikh
bogadan inege genital yolla bulasir. Dondurulmus spermada etken 6lmedigi igin
vibriozis nadiren suni tohumlama yoluyla da inege gecebilir. Bakteri dogumdan
sonraki ilk hafta yada ilk kizginlikta vagina, cerviks yoluyla uterus’a gecer ve
endometritis olusturur. Dordincl aya kadar uterus’ta kalabilen bakterinin
izolasyonu hastalikh ineklerin vagina mukozasindan tamponla alinacak
numunede ve atik fotus’ta yapilabilir.

Hastaligin temel klinik belirtisi inegin vulva’sindan beyaz, yapiskan,
irinli bir akintinin gelmesidir. Hastalikli ineklerin yaklasik %10’u gebeliginin 5.
ayindan sonraki donemde yavrusunu atar. Bu enfeksiyona yakalanan inekler
normal olarak kizginlik gosterirler, ancak ciftlesmeden yada tohumlamadan
sonra olusan embriyonun erken donemde 6lmesi sonucu gebelik olusmaz ve
kizginlik kuralsiz olarak tekrarlanir. ilk kez bu enfeksiyona yakalanmis siiriilerde
kizginligin tekrarlanmasi %100 oraninda gergeklesir.

Bu enfeksiyona karsi inekte bir bagisiklik gelisirse bakteri uterus’tan
temizlenir ve inek tekrar gebe kalabilir. Bu bagisiklik yaklasik 1-2 yil ve daha
uzun sire devam edebilir. Ancak bakterilerin Greme kanalindan temizlenmesi
iki yil stirebilir. Bu slire icerisinde bakteriyi tasiyan inekler hastaligin yayilmasina
yol acarlar. Tabii tohumlama bogalari vibriozis’li ineklerden ciftlesme sirasinda
aldiklari bakterileri hastalanmadan preplsyum’larinda barindirir ve ciftlestikleri
saglam ineklere bulastirirlar.



Sagitimda uterus i¢i antibiyotik tedavisi Onerilirse de, hijyenik
olmayan ortamlarda bir yaran gorilmez. Asilama korunmada en etkin
yontemdir. ilk asilama siiriideki tim bogalara ve ineklere alti hafta ara ile iki kez
uygulanir ve izleyen her yilda sifat sezonu baslamadan on giin 6nce tekrarlanir.

BRUCELLOZIiS

Hayvancilik ekonomisi ve halk sagligi alanlarinda biytk zararlara yol
acan brucellozis hastaliginin sigirlardaki etkeni brucella abortus adh bir
bakteridir. Bu hastalik genellikle hasta ineklerin attiklari yavrularin sivilari ve
zarlari ile kirlenmis sularin ve yemlerin meradaki saglam inekler tarafindan agiz
yoluyla alinmasi suretiyle bulasir. Nadir olarak yavru atmayip normal dogum
yapan ineklerin yavru zarlari ve sulari ile de yayilabilir.

Hastaligin en onemli belirtisi inegin gebeligin 5.ayindan sonra
yavrusunu atmasidir. Ayrica, yavru atmadan yada normal dogumdan sonra
hasta ineklerde sonun atilamamasi (retentio secundinarium) olgusu gorulir.
Etken hastalikli ineklerden ciftlesme yoluyla bogalara, onlardan da sperma
yoluyla saglam ineklere bulasir. Bu nedenle tabii ve suni tohumlamada
kullanilan bogalar brucellozis yoniinden sik sik kontrol edilmelidir.

Brucella enfeksiyonu bogalarda ve ineklerde serolojik yontemlerle
saptanir. Korunma 0zellikle 5-8 aylik buzagilarin S-19 asisi ile asilanmalari
suretiyle saglanir. Sigirlarda brucellozis’in  kesin eradikasyonu hastalikl
hayvanlarin siiriden uzaklastirilmasi ile mimkuin olur.



TRICHOMONIAZIiS

Hastaligin etkeni olan trichomonas fetus ineklere sadece lireme
yoluyla bulasir. Bu bakimdan hastalik campylobacteriozis’e ¢ok benzer. Etken
ineklere tasiyici bogalar ile gecer ve vagina, cerviks yoluyla uterusu enfekte
eder.

Hastaligin en 6nemli belirtisi ineklerin vulvasindan iki ay boyunca
koyu beyaz bir akintinin gelmesidir. Strtide 6nceden hastaliga yakalanmamis
ineklerin timu kisa slirede enfekte olur. Hasta ineklerde erken embrionik 6lim
ve kizginligin tekrarlanmasi olgulari gorilir. Genelde inekler tekrar kizginlik
gosterir ve gebe kalabilirler. Bu hastalik stt sigirciligl isletmelerinde 6nemli
ekonomik zararlara yol acar. Enfeksiyondan sonra ineklerde gebelik periyodu
uzar, buzagillar sitten kesilir, gelismeleri vyavaslar. Enfekte bogalar
hastalanmazlar, ancak prepisyumlarinda Ureyen bakterileri ciftlesme yoluyla
saglam ineklere bulastirirlar.

Hastaliktan korunmada sliriden ¢ikarma en temel yontemdir. Fakat
bu yol yetistiriciler icin ekonomik bir yol degildir. Asil yapilmasi gereken tabii



ciftlesmeden vazgecilip inekleri suni yolla tohumlatmaktir. Hasta olan ve
olmayan inekler ayri siiriilere ayrilir. isletmeye yeni dahil edilecek inekler
hastaliksiz stirtye katilmahdir.

BOVINE VIRUS DIARHEA (BVD)

Hastaligin gesitli suslari vardir. Bu suslar bovine virus diarhea disinda
mucosal disease, abort, yeni doganlarin dogum defekti gibi hastaliklar
olustururlar. Bu hastaliga yakalanan inekler kizginhk gosterir ancak cokluk gebe
kalmayarak kizginliga geri dénerler.

Hastalik ;ineklerin salya, tikurdk, idrar, gaita gibi akintilarinin
solunum ve sindirim yoluyla yayilmasi ile bulasir. Etken Greme kanalina kan
yoluyla gelerek enfekte eder. Enfekte bogalar virusu spermalarinda tasirlar ve
hastalik sirasinda sperma kalitesi duser.

Duyarli sigir irklarinda enfekte bogalar yada enfekte boga spermalari
ile bulasan etken kizginligi tekrarlanmasina neden olur. Asilanmadan sonra inek
yeniden fertil hale gelir.

Hastaligin tedavisi yoktur. Korunma asilama ile olur. Cesitli 6lu ve
canli virus asilari bu amacla kullanilmaktadir.



INFEKSIYOZ BOVINE RHINOTREACHITIS / INFEKSIYOZ

VULVAVAGINITIS (IBR-IPV)

IBR-IPV gerek Dinya’da gerekse ulkemizde sigirlarda yaygin olarak
rastlanan son derece bulasik, akut ve gizli seyreden bir virusi hastaliktir.
Hastaligin klinik belirtileri olarak zayiflama, st veriminde azalma, yavru atma,
0li dogum, genel olarak infertilite bozukluklari sayilabilir. Hastaligin pulmoner
ve vaginal seyirleri vardir. Her iki seyir ayri ayri gorulebilecegi gibi bir arada da
gorulebilir. Hastalik pulmoner semptomlar gorildigiinde infeksiy6z bovine
rhinotracheitis (IBR) , genital semptomlar gorildigiinde ise infeksiyoz
vulvavaginitis(IPV) adini alir.

Hastaligin etkeni herpes virus ailesinden bovine herpes virus tip-1
(BHV-1) dir. Hastalik, etkeni tasiyan bogalardan saglam ineklere sperma ile
bulasir.  Dondurulmus boga spermalarinda bile etken canliligini
koruyabilmektedir. Spermaya antibiyotik katilmasi virusun yayilmasini dnlemez.
Bu nedenle etken suni tohumlama yoluyla kolayca yayilabilir. Etken inegin
vicuduna Ust solunum vyollar, tGreme kanali yoluyla girer ve kanda viremi
olusturarak tim viicuda yayilir. Viremi sirasinda virus plasentaya da gecerek
distklere neden olur. Kulugka siliresi hastaligli bulastiran partnerin durumuna
gore 2-12 giin arasinda degisir.



Hastalik stiriide hizli yayilirsa da 6lime neden olma orani o kadar
yuksek degildir. Hastalik bakim ve beslenme olanaklarinin yetersiz oldugu kis
sonu ve ilkbaharda daha c¢ok gorilir. Etken inekte Ust solunum yolu
enfeksiyonlarina neden olur. Bu esnada yulksek ates, irinli burun akintisi ve
mukozalarda toplu igne buyukliginde kesecikler olusur. Hastalik ineklerde
yogun bir vulva sigkinligi ve kasinma duygusu ile gorilir. Vaginal formda ise
vagina’da hiperemi ve 6dem, klitoris ve vulva mukozasinda daridan mercimek
blyuklugine kadar degisen, yassi, donuk ve mat kesecikler olusur ve vulva’dan
irinli bir salg! gelir. Hastalik sekunder bakteriyel enfeksiyonlara de yol acgabilir.
Spesifik olmayan bu enfeksiyonlarda ¢iban olusumu gériilir. iyilesme genellikle
14 gin igerisinde meydana gelir. Yangisal bolgelerde iyilesmeden sonra sari
kirmizi renkte lekeler daha uzun sire devam eder.

Virus hastalikli ineklerin salgilarindan izole edilebilecegi gibi
sitopatojenik etkileri hiicre kilturiinde saptanir.

Hastaliktan korunmada alinmasi gereken en etkin 6nlem hasta
hayvanlarin siiriye girisini engellemektir. Striide belli periyotlarla yapilacak
serolojik analizlerde pozitif olanlar sirtden cikarilmahdir. Suriideki ineklerde
mutlaka suni tohumlama kullanilmalidir. Hastaligin eradikasyonunda asil 6nlem
asilamadir . Ulkemizde IBR - IPV’ e karsi cesitli asilar uygulanmaktadir.



TOHUMLAMA HATALARI

Tohumlama hatalari ineklerin dol veriminde ¢ok buyuk bir 6neme
sahiptir. Bilindigi gibi Turkiye’de sigir suni tohumlamasi kimi kamu kuruluslari
ve meslek orgitleri tarafindan acgilan uygulamali suni tohumlama kurslarina
katihp sertifika almis kamu veteriner hekimleri, serbest veteriner hekimler ve
veteriner saglik teknisyenleri tarafindan uygulanmaktadir. Gegmiste bu konuda
gorev yapmis bir kisi olarak sunu rahatlikla soyleyebilirim ki diizenlenen suni
tohumlama kurslari gereksinimi karsilayacak dizeyde degildir. Bu da hig
kuskusuz suni tohumlamanin basarisini ve elde edilecek d6l verimini olumsuz
yonde etkilemektedir. Elimizde Ureme saghgi yerinde bir inek, genetik
ozellikleri ve dolleme yetenegi Ustln bir boga spermasi bulundugunu ve inegin
kizginhginin dogru tespit edilip en uygun zamanda tohumlandigini varsayalim.
Bu kosullarda bile eger tohumlamaci hata yapacak olursa o inekten yeterli bir
dol verimi beklemek kesinlikle mimkin degildir. Nitekim, sahadaki
gozlemlerimize dayanarak tohumlama hatalarinin ineklerdeki infertilite
olgularinin olusumunda % 20 gibi 6nemli bir paya sahip oldugunu
soyleyebiliriz. Kimi deneyimsiz veteriner hekimler ve teknisyenler inegin
tohumlama oncesi kizginlik ve gebelik muayenelerini geregince yapmayarak,
uygun tohumlama zamanini dogru olarak saptamayarak, donmus spermayi
uygun muhafaza etmeyerek, payetin ¢0Ozdirilmesi ve tohumlamaya
hazirlanmasi icin gerekli olan kurallara uymayarak ve tohumlama sirasinda



spermayi Greme kanalinin uygun bolgesine veremeyerek gebeligin olusmasina
engel olmaktadirlar. Gelecek bélimlerde veteriner hekimlerin bu hatalara
dismemeleri igin uymalari gereken kurallar UGzerinde ayrintili bigcimde
durulacaktir.

Kizginhk Tespiti

Kizginlik tespiti ile infertilite arasinda ¢ok siki bir iliski vardir.
Ozellikle tohumlandigi yada ciftlestirildigi halde gebe kalamayan ireme saghgi
yerinde ineklerde sorunun kaynagini en basta kizginhgin geregince
saptanamayisinda aramak gerekir. Sirf bu nedenle iki ay gebe kalamayan bir
inegin isletmeye 180 dolarlik zarar verdigini daha 6nce belirtmistik. Bu zarar
hem inegin iki ay bosu bosuna beslenmesinden hem de iki ay daha geg st ve
yavru verimine baslamasindan kaynaklanmaktadir.

infertilite acisindan bu denli énemi bulunan kizginlik tespitinin
hem vyetistiricileri hem de tohumlamacilari ilgilendiren yoénleri vardir. Bu
bolimde yetistiriciyi ilgilendiren hususlar, 06nce gereksinim duyan
tohumlamacilar bilgilensin, sonra da isterlerse yetistiricilere 6gretsinler diye
kisaca verilmistir. Tohumlamacilarin  kizginlik  tespitinde uygulayacagi
yontemlere ise asagida da gorulecegi Gizere ayrintili bicimde deginilecektir.

Kizginlik (6strus), inegin olasi bir gebelige karsi kendini
hazirlamasi surecidir. Genis anlamiyla ise kizginhk, inegin kimi fizyolojik ve
psikolojik belirtiler gostererek erkegi kabul etmesi durumu olarak tanimlanir.
inekler polidstrik olduklari icin yil boyu belli araliklarla kizginhk gdsterirler.



Kizginlik siklusu (Ostrus siklusu ) ise bir kizginligin baslangicindan onu izleyen
kizginhgin baslangicina degin gegen siredir. Kizginlik ve kizginlik siklusu timuyle
hormonlarin karsilikl olumlu yada olumsuz etkilesimleri (pozitif ve negatif feed-
back ) sonucu sekillenmektedir.

Bilindigi gibi kizginlik siklusu prodstrus, ©Ostrus, metdstrus,
diostrus evrelerinden olusur. Corpus luteum’un ve progesteron’un egemen
oldugu ve inegin cinsel etkinlik gostermedigi metdstrus ve didstrus evrelerine
luteal evre; Graff follikili’nin ve Ostrogen’in egemen oldugu ve inegin cinsel
etkinlik gosterdigi prodstrus ve diostrus evrelerine de follikller evre adi verilir.

Proostrus, kizginhiga baslangic yada gecis evresidir. Corpus
luteum’un siklusun 16.-17. glinlerinde luteolize olmasi ile baslar ve ineklerde 2-
3 giin slrer. Bu evrede, luteolize oldugundan aktif bir corpus luteum bulunmaz.
Kanda progesteron dizeyi 1.0 ng/ml nin altina dismustir. Prodstrus’ta FSH'nin
etkisi ile folliktil gelismesi hizlanir ve progesteron’un baskisindan kurtulan
ostrogen’in kandaki diizeyinin yuikselmesi sonucu vulva édemi ve hiperemisi
gibi 6ncl kizginlik belirtileri ortaya ¢cikmaya baslar.

Ostrus, kizginhk siklusu’nun ciftlesme yada tohumlama icin en
uygun evresidir. Bu evrenin en 6nemli 6zelligi ovarium’larda olgun, fluktuan ve

patlamaya hazir bir Graff follikili’ntin bulunmasidir. Corpus luteum prodstrus
basinda luteolize oldugundan bulunmaz. Bu nedenle de kanda progesteron
dizeyi 1.0 ng/ml nin altina inmistir. Kandaki FSH dizeyi azalmis buna karsin LH
ve Ostrogen dizeyi artmistir. ineklerde ostrus evresi 12-18 saat siirer,
ovulasyon ise 6strusun bitiminden 10-12 saat sonra olusur.



Metostrus ,ineklerde ovulasyonun olustugu ve siklik corpus
luteum’un (corpus luteum periodicum) sekillendigi evredir. Bu evrede kandaki
progesteron dlzeyi giderek ylkselmeye baslar. Ayrica, ovarium’da onceki
sikluslara ait gerilemis corpus luteum (corpus luteum albicans) bulunur.

Diostrus, ostrus siklusunun en uzun siiren evresidir. Bu evrede
corpus luteum ve progesteron egemen oldugu icin inek cinsel etkinlik
gostermez. Corpus luteum didstrus sonunda luteolize olur.

Kizginlik ; ergenlik 6ncesi donem, gebelik, involusyon, luteal evre
ve menapoz gibi fizyolojik olgularda hic¢ gorilmez; kisirlik (sterilite) , dolverimi
distklugl (infertilite) gibi olgularda ise aksar. Bu olgular disinda inek
tohumlanmaz yada tohumlanir da gebe kalmazsa ortalama 21 gilnde bir
kizginhk gosterir.

Kimi cinsel, hormonal ve mevsimsel uyarimlar sonucu beynin
hipotalamus’unda olusan Gn-RH ( gonadotropik releasing hormon ) kan yoluyla
hipofizin 6n lobuna ( adenohipofiz ) gelerek FSH ve LH' nin salgilanmasini
dogurur. Ozellikle FSH diizeyinin artmasi sonucu gelisen Graff follikiili’nden
salgilanan 6strogen hormonunun kandaki miktarindaki yikselme bir yandan
hipofiz 6n lobunu olumlu etkileyerek LH’nin artmasina, ote yandan da
hipotalamus’u olumsuz etkileyerek Gn — RH ‘nin azalmasina yol acar ( pozitif ve
negatif feed-back). Azalan Gn-RH follikiil gelismesini durdurur, artan LH ise
Graff follikili’nl patlatarak ovulasyonu olusturur. Ovulasyon cukurlugunda LH
ve LTH ( prolactin )’'nin etkisiyle sekillenen corpus luteum’dan salgilanan
progesteron bu kez dstrogen’in tersine hipofizin 6n lobunu olumsuz etkileyerek
FSH’nin dolayisiyla da 6strogen’in azalmasina neden olarak yeni follikillerin
gelismesini engeller. Ostrogen’in etkisiyle olusan &strus esnasinda inek dogal
yada yapay yolla tohumlanmaz veya tohumlanir da gebe kalmazsa corpus
luteum’un gelismesi ve progesteron Ulretimine baslamasi ile yeni bir 6strus
siklusu olusarak onceki olaylar tekrarlanir.



inekte kizginlik belirtileri ; gdzlem , rektal muayene, laboratuvar
analizi ve endokrinolojik yolla saptananlar olmak Uzere dort bdélimde
incelenebilir.

inegin kizginhk déneminde gésterdigi davranislar cok ve cesitlidir.
Kapali ahirlarda baglanarak barindirilan ineklerde kizginhk esnasinda gerginlik,
huzursuzluk gibi psikolojik davranislar sikca gézlemlenir. Kizgin inekler strekli
boglrurler ve gece oteki inekler yatarken ayakta dururlar. Komsusu inegi yada
duvari yalamak ineklerde kizginligin 6nemli belirtileri arasindadir. Ayrica kizgin
inekler komsusu inege yada bakicisina sigcrama girisiminde de bulunabilirler.
Kizgin ineklerin yemini ve siGtlunl azalttiklari da goridlmustir. Hic kuskusuz
anilan bu belirtiler sadece kizginlik sirasinda degil kimi hastaliklarin birer
semptomu olarak da ortaya ¢ikabilirler.

Kizginligin psikolojik belirtileri merada serbestce yayilan ineklerde
cok daha somut bicimde ortaya c¢ikar. Meradaki kizgin inekler anal
bolgelerindeki bezlerce salgilanan feromen’lerin c¢ekiciligi ile birbirinin Gzerine
atlarlar. Birbirinin Uzerine atlayan ineklerin timi{ az yada ¢ok derecede kizgin
sayilirlar. Ancak atlama sirasinda altta kalan, kagmayan, kuyrugunu kaldirip
belini cukurlastiran daha dogrusu iseme vaziyeti alarak atlamaya izin veren inek
tam kizgin, onun Ustline atlayan inekler ise kizginliga aday olarak



degerlendirilmelidir. Sonra bu adaylar Uzerlerine atlayan 06teki ineklerin
atlamasina izin verirlerse yani kagmazlarsa onlar da tam kizgin sayilir.

ineklerde kizginligin Greme kanalinda olusturdugu degisimlerin
kimileri distan go6zle gorulebilir, kimileri de goérilmez, ancak rektal yolla
saptanabilir. Kizgin inekte gozle gorilebilen Greme organi degisimleri arasinda
vulva dudaklarinin  6demli ve kivrimlarinin  kaybolmus olmasini ,elle
aralandiginda vestibulum vagina mukozasinin hiperemik ve nemli olmasini,
vulva’dan cara adi da verilen pismemis yumurta aki kivaminda, berrak, ipliksi
gorinimdeki vaginal mucusun gelmesini sayabiliriz. Cara bazen kuyruga ve
metatarsus’lara bulasmis olarak da gozlenir. Ayrica kizginlik sirasinda inegin
sagrisinin belirgin bir bicimde ¢oktigu gorulur.

Kizgin inekte spekilum ve stk kullanarak vyapilan vagina
muayenesinde orificium uteri eksterna’nin ince bir kateter gececek kadar acgik ,
portio vaginalis servicis’in hiperemik, nemli ve 6demli oldugu goralar.



Kizginligin ineklerin tGreme kanalinda olusturdugu belirtilerin
onemli bir bolimi sadece rektal yolla ve deneyimli bir veteriner hekim
tarafindan saptanabilir. Teknigine uygun bir bicimde rektuma girildiginde ilk
muayene edilecek organ uterus, ozellikle de cornu uteri’ler olmalidir. Kizgin bir
inekte corpus uteri kalinlagmis ve tonusu artmistir. Kalinlasmanin nedeni olasi
bir gebelikte yuvalanacak embrio’'ya ortam hazirlamak amaciyla uterus
katmanlarinin kabarmasi ve damarlasmanin artmasidir. Daha sonra sag ve sol
ovarium palpe edilir. Kizgin inegin ovarium’larinda olgun, fluktuan, patlamaya
hazir, capl 2.5 cm’ ye ulasan Graff follikili’nin palpe edilmesi kizginhgin en
onemli belirtisidir. Kizgin inegin ovarium’larinda olgun corpus luteum kesinlikle
bulunmaz. Ancak ¢ok deneyimli bir veteriner hekim kigllen corpus luteum’u
palpe edilebilir.

Kizginlikta laboratuvar analizleri ile saptanabilecek bulgular
cokluk kan serumundaki hormon miktarlari ile ilgilidir. Kizginlikta kanda
progesteron hormon dizeyi 1.0 ng/ml dolayindadir. Ovulasyondan 6nce ise
ostrogen dizeyi en Ust noktaya ulasir.

Yapilan arastirmalar ineklerde kizginligin %70 oraninda gece
yarisindan sonra hatta sabaha karsi olustugunu gostermistir. Kizginhgin 6teki
fizyolojik organ faaliyetlerinin en aza indigi bir donemde olusmasi gayet
dogaldir. Kizginhigin olustugu zaman diliminin bilinmesi en uygun tohumlama
zamaninin saptanmasi acisindan da son derece 6nemlidir.

ineklerde kizginhigin  tespiti ¢cok  c¢esitli  yontemlerle
yapilabilmektedir. Bu yontemler kisaca soyle siralanabilir.

- Gozlem Yontemi: Bu yontem yukarida belirtilen hormon
faaliyetleri sonucu olusan sinirlilik, asiri hareketlilik gibi psikolojik davranislarin
ahirda ve merada goézle saptanmasi esasina dayanir.



- Vicut Isisinin Saptanmasi: Kizginlik sirasinda ineklerin vicut isisi
yukselir. Bu nedenle, periyodik olarak yapilan viicut isisi dlgiimleri ile kizginhk
saptanabilir.

- Kayit Tutma: Ahirdaki ineklerin diizenli olarak tutulan kayitlar
eski kizginliktan 21 gin sonra yeni bir kizginhgin olusacagi konusunda
yetistiriciyi uyarabilir.

- Vagina pH’sinin Olgiimii: Kizginlk sirasinda normalde 7.0 olan
vagina pH’ si yaklasik bir birim kadar diismektedir.

- Ultrasonografik Yontem: Artik veteriner hekimlikte de sikca
kullanilan  bu yontemle Graff follikili’nin varhgr ve buyuklGga
saptanabilmektedir.

- Vagina Direncinin Olgiilmesi: Disiye 6zgii direnc olcerlerle
yapilan bu muayenede 0Ostrus sirasinda uterus hiicrelerindeki sivi artisi sonucu
onemli 6lclde diisen vagina direnci saptanabilmektedir.

- Sutte Progesteron  Tayini: Radioimmiinoassay  ve
enzimimmunoassay teknikleri ile tohumlama giliniinde yapilan 6l¢ciimlerde
sutte progesteron diizeyinin 1.0 ng/ml’nin altinda saptanmasi inegin kizgin
oldugunu gosterir.



- Arama Bogasi Kullanilmasi: Siriye katilan penisinin yoni
degistirilmis ya da vazektomi yapilmis arama bogalar kizgin inekleri bulup
Uzerine atlar ancak onlarla ciftlesemezler. Bu esnada arama bogalarinin
Uzerinde bulunan ve degisik adlarla anilan keseler sirtinmeden dolayi
patlayarak icindeki boyalar inegin sagrisina bulasir ve boylece kontrol sirasinda
sirtinda boya bulunan inekler kizgin olarak tanimlanir.

Sonug¢ olarak denilebilir ki, kizginligin zamaninda saptanamamasi
yuzinden inekte dol verimi dismekte ve isletme blylk ekonomik kayiplara
ugramaktadir. Bu nedenle hayvanlara bakan kisiye ve tohumlamay! yapan
veteriner hekime bliylk gorev ve sorumluluklar dismektedir.

Oncelikle hayvana bakan kisi sabah erkenden ahira yem vermek icin
girdiginde tim inekleri ama ozellikle tuttugu kayit sonucu kizginhga gelmesi
olasi olanlari iyice gozlemelidir. Bakici en basta kizginliga gelmesi olasi ineklerin
vulva’sini gozden gecirmeli ,6demli olup olmadigina ve kivrimlarinin bulunup
bulunmadigina bakmalidir. Kizgin ineklerde vulva o6demlidir ve kivrimlar
kaybolmustur. Daha sonra vulva dudaklarini aralayip mukozanin hiperemik ve
nemli oldugunu goérmesi gerekir. Ayrica vulva dudalarini araladiginda cara
geliyorsa inek kizgindir demektir. Veteriner hekim ise tohumlamayi yapmadan
once mutlaka rektal muyenede uterus’un sertligini ve tonusunu hissetmeli,
ovarium’larda olgun, fluktuan, patlamaya hazir bir Graff follikGlG’ntn varligini
saptamalidir. Veteriner hekimin tohumlamadan 6nce hayvanin gebe olmadigini
da mutlaka saptamasi gerekir. Bu da ovarium’da gebelik corpus luteum’nun
bulunmamasi ile belli olur.

Sigir suni  tohumlamasi uygulamasinda kimi teknisyenler ve
deneyimsiz veteriner hekimler tohumlamadan once gebelik ve kizginlik
muayenesi yapmamaktadirlar. Oysa gebe inekler yedikleri yesil yemlerdeki fito-
ostrogenlerin etkisiyle veya gebelik sirasinda da ortaya ¢cikmasi olasi FSH dalgasi
ve buna bagh follikil gelismesinin bir sonucu olarak kizginlik belirtileri
gosterebilirler. Rektal muayene yapmadan tohumlamaya kalkisan teknisyenler



yada deneyimsiz veteriner hekimler sadece dis baki ile gozlemledikleri veya
hayvan sahiplerinin  bildirdigi belirtileri gercek sanip gebe inekleri
tohumlamakta ve distik yapmalarina neden olmaktadirlar.

Tum bu agiklamalarin ardindan, kizginligin tespiti konusunda gerek
yetistiriciler gerekse veteriner hekim ve teknisyenlerce yapilacak hatalarin
uygun tohumlama zamaninin tespitinde de yanilgiya neden olarak lreme
saglgl yerinde olan ineklerde bile infertilite’ye yol agacagi sdylenebilir.

En Uygun Tohumlama Zamaninin Saptanmasi:

Sigir suni tohumlamasi uygulamasinda ineklerden yeterli dizeyde dol
verimi alinabilmesinin 6nde gelen kosulu tohumlanacak hayvanin kizginlk
siklusu’nun hangi evresinde bulundugunun kesin olarak saptanabilmesidir.
Ayrica, kizginhgi tam olarak saptanan bir inekte tohumlamanin kizginhk
slirecinin hangi evresinde yapilacaginin belirlenmesi de blylik 6nem tasir.
Bunlar yapilamadigl taktirde inekler erken yada ge¢ tohumlanabilmekte ve
bunun sonucunda infertilite sorunu ortaya c¢ikmaktadir. O nedenle,
tohumlamay! yapan veteriner hekimler tohumlamadan o6nce en uygun
tohumlama zamanini mutlaka tespit etmek zorundadir.

ineklerde kizginlik siiresinin kisa olmasi ve ovulasyonun kizginhgin
bitiminden yaklasik 6-12 saat sonra olusmasi en uygun tohumlama zamaninin
tespitini zorlastirmaktadir. Tohumlamanin basarisi ovum ve spermatozoon’larin
fertil olarak uygun bir zaman ve ortamda oviduct’'un ampulla ve istmus
kesimlerinin birlestigi bolgede karsilasmasina yada spermatozoon’larin 6nceden
fertilizasyon bolgesine gelip ovum’u beklemelerine baghdir. Bunun nedeni
spermatozoon’un genital kanalda ovum’dan daha uzun siire canh kalabilme



ozelligidir. Bu slire spermatozoon’lar icin 2-3 giin olabilmesine karsilik ovum igin
sadece 20-24 saattir. Bir de spermatozoon’larin Greme kanali icerisinde belli bir
kapasitasyon streci gecirdikleri goz 6nine alindiginda mutlaka tohumlamanin
ovulasyondan onceki dénemde vyapilmasi gerekecektir. Bu konudaki bir
arastirmanin sonuglari soyledir.

Tohumlama Zamani Dol Verimi (%)
Kizginlik Baslangicl........ccccceveneeenes 44.0
Kizginlik Ortast....cccecevveecvenenenne. 82.5
Kizginlik Sonrasi.......ccccceevvveenenee. 75.0
Kizginligin Bitiminden 6 Saat Sonra...... 62.5
Kizginligin Bitiminden 12 Saat Sonra..... 32.0
Kizginligin Bitiminden 18 Saat Sonra..... 28.0
Kizginligin Bitiminden 24 saat Sonra..... 12.0
Kizginligin Bitiminden 36 Saat Sonra..... 00.0

Bu sonuclara gore kizginhgin ortasinda ve sonuna dogru yapilan
tohumlamalardan en fazla dol verimi elde edilmektedir. Kizginlhk baslangici ve
bitiminden sonra yapilan tohumlamalarda ise dol verimi diismektedir.



Bu sonuclar, dollenmenin olusum mekanizmasi ile de tutarlidir.
Onceden de belirtildigi gibi déllenme yani spermatozon ve ovum’un kaynasmasi
olgusu ampulla ile istmus arasindaki bolgede meydana gelmektedir.
Ovulasyondan sonra fimbria ovarica ile alinan ovum vyaklasik 6 saat sonra
dollenmenin olusacagi bolgeye ulasir. Eger dollenme olusmamissa bunu izleyen
istmus bolgesindeki seyahati oldukga yavas siirer ve ovum yaklasik 2-4 ginde
oviduct’'un timinu katederek cornu’ya varir. Ovum doéllenmenin olustugu
ampulla bolgesini gecip istmusa geldiginde déllenme gliclini ¢ok ¢abuk yitirir,
cornu’lara ulastiginda ise artik dollenme olmaz. Ovum her ne kadar oviduct’ta
yaklasik bir gin kadar canh kalabiliyorsa da onun déllenmenin olusacagi
ampulla ile istmus arasindaki bolgede kalma siresi olan 6 saat ¢ok dnemlidir.
Bu nedenlerledir ki, belli bir stirede kapasitasyon gecirmis spermatozoon’larin
canli ve fertil olarak dnceden dollenme yerine gelip ovum’u beklemesi ve ovum
gelir gelmez hemen onu doéllemesi gerekmektedir. Bu da tohumlamalarin
ovulasyondan &nce yapilmasi zorunlulugunu beraberinde getirir. ineklerde
ovulasyonun kizginligin bitiminden 6-12 saat sonra olustugu da dikkate
alindiginda basarili bir gebelik elde etmek icin tohumlamalarin kizginhigin
ortasinda yada ikinci yarisinda yapilmasi zorunludur. Ancak tohumlanmak igin
ayrilmis ineklerde kizginligin baslamasindan sonra belli bir sirenin gecmis
olabilecegini de duslinerek dis belirtiler ve rektal muayene bulgulari uygunsa
tohumlamanin hemen yapilmasi yararlidir. Eger bu muayeneleri yapma olanagi
yoksa sabah kizginliga gelen inekleri 6gleden sonra 6gleden sonra kizginliga
gelen inekleri de ertesi sabah tohumlamak uygundur.

Eskiden tur sistemi ile vydiratilen kamu suni tohumlama
uygulamalarinda bu kosula fazlaca uyulamiyordu. Ciinki, sabah erkenden tura
ctkan kamu suni tohumlama ekibi durak adi verilen kizgin ineklerin getirildigi
yerlere ugrar, 2-3 saat icinde tim kizgin inekleri tohumlayarak geri dénerdi.
Boylece kural geregi 6gleden sonra tohumlanmasi gereken inekler sabah
tohumlandigi icin sirf bu nedenle dol verimi dusuklikleri olusuyordu. Ancak
serbest veteriner hekimler suni tohumlama yapmaya basladiktan sonra bu
sakinca ortadan kalkmis, telefonla kizgin oldugu bildirilen ineklerin tohumlama
zamanlari veteriner hekimler tarafindan saptandiktan sonra tohumlamalar
yapildigi icin dol verimi de ytkselmistir.



Payet Muhafazasi

Donmus boga spermasi yurt disindaki ve yurt icindeki Gretim
merkezlerinde teknigine uygun olarak 6zenle hazirlanmakta ve Turkiye’deki
dagitim  firmalarina  blylk azot tanklart icerisinde  guvenilirlikle
nakledilmektedir. Turkiye’deki dagitim firmalari ithal ettikleri donmus boga
spermalarini yine glivenli ve 06zenli bir tasima sistemi ile bayilerine
ulastirmaktadirlar. Bayilerde donmus boga spermasini degisik yollardan

en uctaki kullanicilara yani veteriner kliniklerine iletmektedirler. Kuskusuz
burada cok duyarli bir soguk zincir olgusu s6z konusudur. Kimi
nedenlerle bu zincirin her hangi bir noktasinda olusacak kopuklugun
payetlerdeki spermatozoon’larin hareketliligini ve canliigini olumsuz yénde
etkileyecegi kuskusuzdur. Bu kopukluk tek bir nedenle ortaya ¢ikabilir, o da sivi
azotta gomiuliu olarak bulunmasi gereken payetlerin bir sekilde disarida kalmasi,
Isisinin yukselmesidir. Sperma -130 santigrat derecedeki sivi azot buharinda
dondurulmakta, -196 santigrat derecedeki sivi azot icinde muhafaza
edilmektedir. Eger payetlerin tamami yada bir kismi ¢esitli nedenlerle sivi azot
disina cikarsa o bolimde yer alan donmus spermatozoon’larin isisi  -196
santigrat derecenin altina diseceginden muhafaza olgusu ortadan kalkacak ve
dogal olarak spermatozoon’larin hareketliliginde ve canliiginda kayiplar
yasanacaktir.  Bilindigi  gibi disik 1sidaki dondurma esnasinda
spermatozoon’larda buz kristalleri sekillenmektedir. Spermanin isisinin degisik
nedenlerle dismesi durumunda bu kristallesme bozulmakta ve bundan en
blylk zarari spermatozoon’lar gormektedir. Bu konuda degisik arastirma
sonuglari s6z konusudur. Kimi arastiricilar spermanin isisinin -100 santigrat
derecenin altina diismeden doélleme giclinin etkilenmeyecegini ileri sirerken,
kimi arastirmacilar da spermanin isisinin -120 santigrat dereceye dismesi
halinde  kristallesmenin  zarara  ugrayacagini ve spermatozoon’larin
haraketliliginin ve canlihginin diisecegini belirtmektedirler. Deneyimlerimize



gore spermanin isisi donma derecesi olan -130 santigrat derecenin altina higbir
zaman dusutridlmemelidir.

Spermatozoon kaybi olgusu en ¢ok donmus boga spermasinin
bayilerden en ug¢ noktalardaki kullaniciya yani veteriner hekimlere ulagmasi
sirasinda ve ondan sonra ortaya c¢ikar. Bayiler payetleri kendi tanklarindan
kullanicinin tankina aktarirken uzun siire dis i1siya ve glinesin ultraviyole
iIsinlarina maruz birakirlarsa veya payetleri aletle yada eldiven takili elle
tutacaklari yerde ciplak elle tutarlarsa spermatozoon’lar bundan buyuk zarar
gordar.

Muhafaza acisindan asil 6nemli sorun kullanici hatalarindan
kaynaklanir. Veteriner hekimler ekonomik nedenlerle genelde bir yada iki
tankla suni tohumlama c¢alismalarini ylaritmek istemektedirler. Bunlardan bir
tanesi sahip olduklari tim payetlerin icerisinde bulundugu ve ayni zamanda
tohumlamada da kullanip sik sik agzini agip kapattiklari tohumlama tanki, digeri
de azot takviyesi amaciyla kullandiklari ve kliniklerinde bulundurduklari sivi azot
tankidir. TUm payetlerin icinde bulundugu ve tohumlamada da kullanilan azot
tanklarinin kapaklari her tohumlamada aciip kapandigi icin tankin iginde
bulunan sivi azot hava ile temas edip buharlasmakta, dolayisiyla da hacim
olarak

azalmaktadir. Ote yandan arabanin arkasina konulan tank sabit bile olsa
engebeli ve kasisli yollarda sallanarak icindeki sivi azot calkalanmakta ve bu da
buharlasmaya ve hacim kaybina neden olmaktadir. Ayrica uzun siire kullanildigi
icin eskiyen yada saga sola carpmaktan oOzellikle bogaz kismi catlayarak
muhafaza gorevini yeterince yapamayan tanklarin icindeki sivi azot miktan
azalmaktadir. Bu ve buna benzer daha bir ¢ok neden tohumlama tankindaki
azot seviyesinin diismesine yol agmakta, payetlerin siirekli olarak icinde gomuli
olmalari gereken sivi azottan disari ¢ikmalari sonucu olusan 1si azalmasi
spermatozoon’larin  hareketliligi ve canlhligi Uzerinde olumsuz etkiler
olusturmaktadir. Bunu énlemenin en basit yolu tank sayisini lGge ¢ikarmaktir.
Tohumlamayi yapacak veteriner hekim bu tanklardan birincisini azot seviyesi
disen diger iki tanka takviye yapmak amaciyla sadece azotla dolu olarak



kliniginde bulundurmall, yine kliniginde tutacagi ikincisinde elinde mevcut olan
degisik irktan bogalarin spermalarini iceren payetleri muhafaza etmeli,
otekilere nazaran daha kiiclk , tasimasi kolay olan tglinci tanka ise elindeki her
irk bogadan sadece kendisine birka¢ giin yetecek kadar sperma payeti koyup
beraberinde tohumlama yapacagi inegin yanina kadar gotiirmelidir. Veteriner
hekim sik sik yada periyodik aralarla her ¢ tankin 6zellikle de sperma muhafaza
ve tohumlama tanklarinin azot diizeyine bakmali, en ufak bir azalmada hemen
takviye etmelidir.

Tanklardaki azot seviyesi tankin icine dikey olarak sokulacak dereceli
bir cubukla 6lculir. Azot icine girdiginde dereceli cubugun azotla temas eden
bolimU beyaz bir renk alir, bu da azotun seviyesini gosterir. Sivi azot miktari
tankin hacminin 2/3 Unden az olmamaldir. Burada Uzerinde hassasiyetle
durulmasi gereken onemli noktalardan birisi de sperma muhafaza tankindan
tohumlama tankina payet aktarirken ciplak elle degil payet pensiyle veya
eldivenli el ile calismasi; payetlerin dis ortamda, sicakta ve glines i1siginda fazla
bulundurmadan hemen tanktan tanka aktarilmasidir. En iyisi bu isi uzun sapl
bir payet pensi ile yapmaktir. Ancak bunu yaparken yani sperma muhafaza
tankindan tohumlama tankina payet aktarirken mimkiinse bir bas lambasi
aydinlatmasi altinda go6zin gorecegi ve payet pensinin erisebilecegi en ug
noktadan payetleri almak ve hemen tohumlama tankindaki ici azot dolu metal
kanisterlere aktarmaktir. Eger nakledilecek payet sayisi fazla ise kanisterler sivi
azotla dolu olarak ve tankin agzini tasmayacak sekilde yukari cekildikten sonra
payetler eldivenli elle veya pensle alinip tohumlama tankina aktarilabilir.

Payetlerin tohumlamadan 6nceki muhafazasi suni tohumlamanin
basarisi acisindan ¢ok bliyik 6nem tasir. Deneyimsiz tohumlamacilar azot



seviyesini  6lgmeyi ihmal ettiklerinden dolayr payetlerin igindeki
spermatozoon’lar hareketlilik ve canlilik bakimindan zarara ugramakta, bu da
tohumlamanin basarisini azaltmaktadir. Bu durumda basarisizlik ¢ogu kez
bayilere veya spermaya yuklenmektedir. Oysa ki suni tohumlama uygulamasi
esnasinda en O©nemsizmis gibi gorilen bir husus bile hayvanin gebe
kalmamasina, dolayisiyla yetistiricinin zarara ugramasina neden olabilmektedir.

Payetlerin Tohumlamaya Hazirlanmasi

Yukarida da deginildigi gibi tohumlamayi yapacak olan veteriner
hekim (g litrelik tohumlama (uygulama) tankini ahira, tohumlamasini yapacagi
inegin yanina kadar getirmelidir. Bazi veteriner hekimler hem sperma muhafaza
hem de tohumlama amaciyla kullandiklari tek tanki arabada birakmakta, orada
tanktan cikardiklari payeti elleriyle tohumlayacaklari inegin yanina kadar
getirerek ¢ozmekte ve pistoleye koymaktadirlar. Bu son derece yanlis bir
uygulamadir. Arabadan ahira, tohumlanacak inegin yanina gelinceye kadar
payetteki spermatozoon’lar yiksek isiya ve glinesin ultraviyole 1sinlarina maruz
kalmakta, canlihgini ve hareketliligini yitirmektedir. Pratikte bu konuda iki tir
uygulama yapilmaktadir. Bunlardan birisi; dnce rektal muayeneyi yapip sonra
payeti tohumlamaya hazirlamak, digeri de 6nce payeti tohumlamaya hazirlayip
sonra rektal muayeneyi yapmaktir. Aslinda bunun ikisini de yapan veteriner
hekimler vardir ama c¢ogunluk once payeti tohumlamaya hazirlamakta daha
sonra rektal muayeneyi gerceklestirmektedir. Ancak bu teknik bilimsel olcttlere
uymayan bir tekniktir. Bu sekilde calisan veteriner hekimler 6ncelikle payeti
hazirladiklari icin rektal muayene ve tohumlama sirasinda gececek zaman
slirecinde dis ortamin etkilerine maruz kalan payetlerin icindeki
spermatozoon’lar hareketlerini ve canlliklarini yitirmektedirler. isin dogrusu
once Ozenle rektal muayeneyi yapip hayvanin gebe olmadigina , Ureme
organlarinda patolojik bir durum bulunmadigina, kizgin olduguna kesin olarak
karar vermek sonra da ivedilikle payeti hazirlayip tohumlamayi yapmaktir.
Boylece hem rektal muayene aceleye getirilmeden usuliine uygun olarak
yapilmis olur hem de dis ortamda uzun siire bulunmayan spermatozoon’lar



zarar gormezler. Ayrica onceden yapilan rektal muayenede tohumlamaya engel
bir durum saptandiginda bosu bosuna sperma israf edilmemis olur.

Payetlerin tohumlamaya hazirlanmasi islemi ¢ok bulyuk o6zen ve
duyarlilik isteyen bir konudur. Clinki bu islemi basite alip 6nemsememek ve bu
yuzden de hata vyapmak, spermatozoon’lari zarara ugratarak suni
tohumlamanin basarisini biiyiik élciide engellemek demektir. Onceden de
deginildigi gibi tohumlamayi yapacak olan veteriner hekim tohumlama tankini
tohumlanacak inegin yanina kadar getirmelidir. inegin rektal muayenesini
usuline uygun olarak yapmali ve hayvanin tohumlamaya hazir oldugunu
saptamalidir. Tankin kapagini actiktan sonra peyetlerin bulundugu kanisteri
fazla yukari cekmeden bir bas lambasi yardimiyla géziin gorebilecegi derinlige
kadar uzun sapl pens ile ulasmali ve payeti alip is1, glines 15181 gibi dis etkilere
maruz birakmadan en hizli bicimde ¢6zme islemini yapacagi sicak su banyosuna
atmalidir. Kimi veteriner hekimler payetlerin icinde bulundugu kanisteri
kulpundan cekerek tankin boyun hizasina hatta agzindan disariya ¢ikarmakta,
elle tutup aldigi payeti sicak su banyosuna koymaktadirlar. Bu yukarida
sakincalari belirtildigi gibi son derecede yanlis bir uygulamadir.

Payetlerin tohumlamaya hazirlanmasi sirecinin dnemli bir evresini de
donmus spermanin ¢ozdirilmesi islemi olusturur. Bilindigi gibi sperma -130
derecedeki sivi azot buharinda dondurulmakta ve -196 derecedeki sivi azotta
muhafaza edilmektedir. Dondurma islemi sirasinda spermanin isisi aniden
distrialdigl icin ¢ozme isleminin de ani olarak yapilmasi gerekir. Bu amacgla
veteriner hekimler ici ilik su dolu her hangi bir kap kullanmaktadirlar. Bu her ne
kadar amaca uygun gibi goruliyorsa da bir isletmede birden ¢cok tohumlanacak
inek bulunmasi durumunda yada soguk havalarda suyun sogumasina, baska bir
deyisle ¢cozme icin gerekli olan isinin diismesine neden olmaktadir. Onun igin
elektrikli veya elektriksiz ama mutlaka icindeki suyun isisini uzun siire sabit
tutacak agzi kapakh bir termosa ihtiya¢c vardir. Payet ¢cdzme suyu icerisine
atildiktan sonra yada kullanilmadigi durumlarda termosun kapaginin mutlaka
kapali olmasi gerekir. Ayrica suyun temiz ve hijyenik olmasi da sarttir. Aksi
taktirde bir takim saprofit ve patojen mikroplar su vasitasiyla payetlere oradan



da ineklere bulasabilir. Spermanin ¢ozdurulecegi i1si suni tohumlamanin basarisi
acisindan son derece blylk 6nem tasir. Bu konuda cesitli uygulamalar s6z
konusudur. Bir yandan donmus sperma (reticisi firmalar, 6te yandan da
bilimsel arastirma sonuglari ¢dézme 1sisi ile ilgili farkh rakamlar ortaya
koymaktadirlar. Benim arastirmalarimin da iginde bulundugu yurt ici ve yurt
disinda yapilmis kimi arastirmalarin sonuglarina gére aniden isisi dusurulerek
dondurulan spermanin ¢ozdurilmesi de isisinin aniden yukseltilerek olmalidir.
Ayrica, ¢cozme isisi ylukselirken, ¢ozme suresi azalmalidir. Nitekim yaptigim bir
arastirmada 50 derecede 10 saniyede ve 75 derecede 5 saniyede ¢6zmenin
genellikle uygulanan 34 derecede 15 saniyede ¢6zmeye nazaran gerek sperma
ozellikleri gerekse dol verimi bakimindan daha iyi sonuglar verdigini
saptamistim. Ama, Diinya’da ve Tirkiye’de suni tohumlama yapan veteriner
hekimler daha cok 34 derecede 15 saniyede ¢dzmeyi yeglemektedir. Ote
yandan, inegin treme kanali isisi olan 38 derecede 10 dakikada c¢ozmeyi
yegleyen uygulayicilar da vardir. Yiksek 1si spermatozoon’larin canhligina ve
hareketliligine fazla olumsuz bir etki yapmaz. Burada dikkat edilmesi gereken
husus ¢ézme 1sisinin ve sliresinin anilan degerlerin altina dismemesine 6zen
gostermektir. Aksi taktirde sperma 0Ozelliklerinde gorilecek gerileme suni
tohumlamanin basarisini olumsuz olarak etkiler.

Payetler ¢ozuldikten sonra steril bir pens yardimiyla sudan alinmali,
temiz ve oda isisindaki bir havlu ile el degmeden kurulanmali ve yine pens
yardimiyla payetin pamukla kapl ucu tohumlama pistolesi’nin agzina sokularak
iceri dogru itilmelidir. Bu esnada payetin yazin glinesin ultraviyole isinlarina,
kisin da soguga maruz kalmasini 6nlemek amaciyla ¢ok cabuk hareket
edilmelidir. Payet pistoleye sokulduktan sonra disarida kalan kismi hava
boslugundan temiz ve keskin bir makas ile kesilmeli ve Ulzerine plastik kilif
gecirilmelidir. Burada dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus pistolenin soguk
olmamasidir. Bunu énlemenin yolu payet konulmadan pistolenin bir 1si kaynagi
ya da elle isitilmasidir. Aksi taktirde 6zellikle kisin soguga maruz kalan sperma
hareketliligini ve canlihgini vyitirebilir. Payetin ve pistolenin Ulzerine gecirilen
plastik kihf steril bir vaziyette ambalajlanmistir. Plastik kilif alinirken ambalaj
temiz bir makasla kesilerek agilmali, 6nce pistoleye girecek genis agizli ucundan
tutularak gecirilmelidir. Aksi taktirde bulasik elle ortasindan yada delikli



ucundan tutulan payet lireme organina girdiginde mikrop bulastirabilir. Pistole
hazirlandiktan sonra hig vakit yitirmeden tohumlama islemine gecilmelidir.

Tohumlamaci Hatalari

Tohumlamadan 6nce veteriner hekimin yapacagi ilk ve en énemli is
rektal muayene ile inegin gebe olup olmadigini, Gireme organlarinda dol
verimini dolayisiyla da suni tohumlamanin basarisini etkileyecek patolojik bir
degisimin bulunup bulunmadigini ve inegin kizgin olup olmadigini saptamasidir.
Kimi deneyimsiz veteriner hekimler tohumlamadan O6nce gebelik muayenesi
yapmadiklari icin cogu kez gebe inekleri de yanlislikla tohumlayabilmektedirler.
Cunki, bazen gebe inekler gerek yedikleri dstrojen icerikli yemlerden gerek
gebelikte de yer almasi olasi asiri FSH dalgalarinin etkisiyle kizginlik gosterirler.
Ayrica Ureme organlarini kontrol etmedikleri icin var olan kimi yangisal
degisikliklerde inek kizginlik gosterebilmekte, ancak olusan embriyo uterusa
yuvalanamadigl icin gebelik olusmamaktadir. Tohumlamadan 6nce kizginligin
rektal yolla tespiti blylk 6nem tasir. Kimi deneyimsiz veteriner hekimler
kizginlik konusunda sadece yetistiricinin beyanini ve inekte kizginhkla ilgili
olarak ortaya cikan dis bulgulari dikkate almakta, ovarium’lari muayene edip
Uzerlerinde kizginhigin temel bulgularindan olan olgun, fluktuan, patlamaya



hazir bir Graff follikili’nin  bulundugunu saptamadan tohumlamaya
baslamaktadirlar. Bu son derece yanls bir uygulamadir. Cinki ineklerde
kizginhk hem ¢ok kisa stirdigi hem de ovulasyon kizginligin bitiminden sonra
olustugu icin en uygun tohumlama zamaninin tespiti zorlagsmaktadir. Yeniden
onemle vurgulamak gerekirse sirf bu nedenlerle veteriner hekimler
tohumlamadan 6nce ayrintili bir rektal muayene yapmak zorundadir. Kimi
deneyimli veteriner hekimler ise rektal muayeneyi kendilerine zaman
kaybettirdigini distnerek ihmal etmektedirler.

Rektal muayenenin ve ardindan uygulanacak tohumlamanin hangi
elle yapilacagl konusu ¢ok 6nemlidir. Normal kosullarda inegin midesi karin
boslugunun sol tarafinda, Greme organlar ise sag tarafindadir. Bu nedenle,
rahat bir rektal muayene yapabilmek icin sol eli, tohumlama yapabilmek icin de
sag eli kullanmak gerekir. Rektal muayene c¢iplak veya eldiven takili elle
yapilabilir. Ciplak elle yapilan rektal muayenede lUreme organlari 6zellikle de
ovarium’lar daha hassas bir sekilde muayene edilebilir. Sag el ile inegin kuyrugu
yukari kaldirildiktan sonra steril bir madde ile kayganlastiriimis sol el huni
bicimine getirilerek rektuma sokulur. Bu esnada sfinkter ani gecilirken
zorlanmamali, el saga sola cevrilerek rektuma sokulmalidir. Rektal muayeneden
once Ureme organlarinin etkin muayenesi icin gaita bosaltilmalidir. Ancak bunu
yaparken el rektumdan disari ¢ikarilmamalidir. Rektum bosaltilmadan da gaita
yumaginin altindan ireme organlari muayene edilebilir. Rektumda eger cranio
-caudal bir kontraksiyon s6z konusu ise el ileriye sevkedilmek icin zorlanmamali,
kontraksiyonun sona ermesi beklenmelidir. Rektal muayene sirasinda olusacak
kontraksiyon halkalari elin isaret ve orta parmaklari bir araya getirilerek ileri
geri masaj yapmak suretiyle dizeltilebilir. Bu arada inek sirtini kamburlastirarak
rektal muayeneye engel olmaya calisir. Bunu o6nlemenin pratik yolu distan
hayvanin sirtini elle sikmaktir. Ayrica rektumdaki elin parmaklari dorsal yone
cevrilerek de masaj yapilabilir. Rektumun icinde hava kalmadigi ve gaitanin iyice
bosaldigl anlasildiktan sonra muayeneye baslanmalidir. Muayeneye vagina’dan
baslanmali, cervics, corpus uteri, cornu uteri’ler ve ovarium’lar sirasiyla
muayene edilmelidir. Muayenede Ureme organlarinin tonusuna, kivamina,
blayuklGgine, timoral olusumlarin bulunup bulunmadigina bakilir. Ayrica



ovarium’larin kivami, buayukligli, Uzerlerinde follikil olusumlari ve cesitli
evrelerdeki corpus luteum’ lar bulunup bulunmadigi muayene edilmelidir.

Tohumlamadan énce yapilmasi gereken diger 6nemli bir is de inegin
iyi ~ zapt edilmesidir. Bu hem inegin hem de tohumlamayi yapan kisinin
guvenligi agisindan ¢ok dnemlidir. Clinkd kizgin inek sinirli ve dis etkilere karsi
duyarli oldugu icin kolayhkla tutulamaz. En iyisi varsa inegi bir travaya
baglamaktir. Blylk isletmelerde yemliklerde bulunan kelepcgelerde de inekler
tohumlanabilir. Eger bunlar mevcut degilse inek iple baglanir ve bir kisi inegi
ipinden tutarak zapt eder. Burada 6nemli olan husus tutma esnasinda inege
kot muamele etmemek ve onun canini acitacak eylemlerden sakinmaktir.
Cunku cani yanan ve strese giren inekte salgilanan adrenalin hormonu oksitosin
hormonunu inhibe ederek salgilanmasini durdurur. Oksitosin hormonunun
tohumlama sirasinda uterus diz kaslarinin  kontraksiyonunu artirarak
spermatozoon tasiniminda ¢ok 6nemli roli oldugu bilinmektedir. Bu nedenle,
tohumlamanin basarisini engellememek ve gebeligi tehlikeye atmamak icin
inege iyi davraniimali, glizel s6zler sdylenmeli, onu kizdiracak davranislardan
kacinilmalidir.

Tohumlanacak inegin vulva’sinin temizligi bluyik dnem tasir. Rektal
muayene sirasinda gaita disari ¢cikarken vulva’yi kirletir. Eger vulva ve anal bolge
rektal muayeneden sonra iyice temizlenmeden tohumlama yapilacak olursa
pistole’ye bulasacak gaita vagina’ya girerek yangilasmasina neden olur. Bu
yuzden tohumlamadan 6nce vulva’nin ve anal bdlgenin kuru yumusak kagit
havlularla iyice temizlenmesi gerekir. Bu asamada anilan bdlgenin yikanmasi ya
da slak bezle silinmesinden kacinilmalidir. Eger yikanacaksa da iyice
kurulanmadan tohumlamaya gecilmemelidir.



Tohumlama islemi spermanin Greme kanalinin uygun bdlgesine
verilmesini iceren bir manipilasyon oldugu icin deneyim gerektiren bir
konudur. Kim sayi olarak daha fazla tohumlama yapmigsa o daha deneyimli
sayilir. Hazirlanan pistole sag ele alinir sol elin parmaklari ile vulva dudaklari
acildiktan sonra pistole yerle 45 derecelik agi yapacak bicimde vulva’ya sokulur.
Bunun nedeni pistole’nin ucunu yanhslikla vagina’nin tabaninda bulunan
orificium urethra externa’ya girmesini engellemektir. Deneyimsiz veteriner
hekimler bu yonlendirmeyi yanlis yaparak spermayi uretra ve sidik kesesi icine
verebilmektedirler. Pistole’nin uretra’ya gitmedigi vaginal bosluk icinde oldugu
yine rektum’daki sol elin iki parmagi ile vagina’ya baski yapilip pistole’nin
ucunun hissedilmesi ile anlasilir. Daha sonra sol elle cervics kavranir. Cervics’in
boyutlari ve kivami tipki bir hindinin boynu gibidir. Bag doku ve kaslardan
olusan cervics’in boyutlari inegin yasina ve bulundugu post partum dénemine
gore degisir. Cervics 3-4 adet mukosal halka icerir ki bunlar cervicsi 3-4
kompartmana ayirirlar. Geng ineklerde ve diivelerde cervics pelvis kemiginin
Ustinde ve pelvis boslugunda bulunmasina karsin yash ineklerde genislemis
Ureme organlari ile birlikte karin bosluguna dogru sarkmistir. Cervics’i kavrayan
elin ayasinin ortasi serviksin vaginaya acilan kapisi olan orificium uteri externa
ve onun etrafindaki cervics’e nazaran daha sert ve kikirdaksi olan portio
vaginalis cervisis’in Uzerine getirilir. Elin orta, ylzik, kiicik parmaklari servics’i
soldan, bas parmak ise sagdan kavrar. isaret parmagi pistolenin cervics’e girip
girmedigini kontrol etmek icin bosta kalmalidir. Yukarida bahsedildigi gibi yerle
45 derece aci olusturacak bicimde vulva’ya sokulan pistole uretra’nin vagina’ya
acilan deligini gectikten sonra yere parelel hale getirilir ve ilk olarak pistole’nin
ucu cervics’'i kavrayan elin ayasi ile bilegin birlestigi bolimin tam ortasina
dokundurulmaya calisilir. Bu gerceklestiginde teorik olarak ve cervics’in elle
kavranma pozisyonuna gore pistole orificium uteri externa’nin tam Uzerindedir
denilebilir. Pistole’nin ucu biraz asagi indirilerek hafifce cervics’e yonlendirilir.
Eger bu yontem uygulanmaz ise pistole cogu deneyimsiz veteriner hekimlerin
yaptigl gibi portio vaginalis cervisis’in vagina’ya dogru uzanmasiyla yan
taraflarda olusan ve fornix adi verilen bosluklar icine sokulabilir ki pistole’yi ileri
itme durumunda kizginlik nedeniyle zaten hassaslasmis olan vagina duvari



delinerek sperma bosu bosuna pelvis bosluguna verilmis olur. Rektal
muayenede olusan cranio-caudal kontraksiyonlar sonucu lreme organlari geri
cekilince uterus’ta ve vagina’da kivrimlar olusacagl icin basarili bir suni
tohumlama igin cervics tutulup ileri dogru itilmelidir.

Pistole’nin cervics’e sokulmasinin yontemi konusunda iki tur
uygulama vardir. Kimi uygulayicilar pistole’yi sabit tutarak cervics’i pistoleye
gecirirler, kimi uygulayicilar da cervics’i sabit tutarak pistoleyi cervics’e sokarlar.
Birinci uygulama yani pistole’yi sabit tutup servics’i sanki ayaga corap giyer gibi
pistole’nin Uzerine gecirmek daha dogrudur. ikincisinde pistole’yi itme
sirasinda kivrimli bir mukozaya sahip olan servics’te yaralanmalar ve delinmeler
olusabilir. En dogrusu pistole’yi cervics’in agzinda sabit tutmak, elle kavranmis
olan cervics’i saga sola, yukari asagl bikmek suretiyle acele etmeden pistole’ye
gecirmektir. Her seferinde elin bosta kalan isaret parmagi ile cervics’e Ustten
dokunarak pistole’nin cervics’e girip girmedigi yada cervics’in neresinde oldugu
kontrol edilmelidir.

Veteriner hekimler ve bilim adamlari arasinda spermayi cervics’e mi
yoksa corpus yada cornu uteri’ye mi verelim, cervics’e verecek olursak hangi
kompartmanina verelim seklinde tartismalar yasanmaktadir. En iyisi spermayi
cervics’in uterus’a dogru dordiinci yani son kompartmanina daha dogrusu
cerviksin uterusa acildigi yere vermektir. Daha 6ne vermek spermatozoon
kayiplarina yol acar. Spermayi daha ileriye yani corpus uteri’nin derinliklerine
vermek de spermatozoon’larin sadece bir cornu’ya gitmesine neden olur.
Deneyimli veteriner hekimler aslinda pistole’yi istedikleri cornu uteri'ye
verebilirler ama bu yanhs bir uygulama olur. Fizyolojik Bilgi Bolimi{’nde de



belirtildigi gibi spermatozoon’lar ejekulasyon sirasinda kaybettikleri doélleme
yeteneklerini cervics’ten baslayan bir kapasitasyon sirecinde yeniden
kazanirlar. Onun igin, spermatozoon’larin mutlaka cervics sivilari ile karismasi
gerekir. Sperma cornu uteri'ye verildiginde bu durum s6z konusu
olamayacagindan spermatozoon’lar tam anlamiyla kapasitasyon geciremezler
ve doélleme yeteneklerini yeterince kazanamazlar. ineklerdeki dél verimi
distkliglt nedenlerinden birisi de spermanin uygun yere verilmeyisidir. Sperma
cervics’in son kompartmanina verildikten sonra pistole hemen geri cekilir. Kimi
veteriner hekimler spermayr pistoleyi geri c¢ekerken vyavas yavas
bosaltmaktadirlar ki bu dogru degildir. Spermayi cervics’e verdikten sonra
rektumdaki elle cervics masaji caudo - cranial kas kontraksiyonunu artirdig icin
spermatozoon tasinimini kolaylastirdigi icin dogrudur.

Tohumlamadan 6nce yada sonra hormon uygulanmasi konusunda
yapilmis bilimsel arastirmalar da vardir. Hormon uygulamasi normal ineklerde
her tohumlamada uygulanirsa bosuna masraftan baska bir ise yaramaz. Bu
nedenle sadece kizginlik donglsiinde ve ovulasyonda aksama olan ineklerde
tavsiye edilir. Ancak hormon uygulamalarinin iki ucu keskin bir bicak oldugunu
ve bir olguyu dizeltelim derken otekini bozacagimiz konusunu da akildan
ctkarmamaliyiz.



